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1 | TECHNICAL DATA

2 LEGEND

MODEL

BE UP
REF. No. 2D657
WEIGHT 859

FOR USE WITH ROPES EN 892:
@ half / twin ropes @ 7.3+9 mm

@ single rope @ 8.5 = 10.5 mm.
ATTENTION! The term “rope” can mean

one or two strands of rope. When using half
or twin ropes, each strand of rope must pass
through its separate rope slot.

ATTACHMENT
/ BRAKING
KARABINER

You must use a locking
gate wide-base HMS
karabiner. We
recommended fo use

our screw gate karabiner
Concept SGL HC which
has an anti-wear surface
and a lever that prevents
the danger of cross loading.
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3 WARNINGS
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strava - Radvanice

Side A: belaying the leader, top roping, abseiling.

Y Bl NOMENCLATURE / MARKING

SE/up gimsns

Side B: belaying 1-2 seconds.
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During all stages of belaying it is compulsory to always keep hold of the free
end of the rope.

BELAYING IN TOP ROPE

8.2
BELAYING

8.3
WARNING!

With one hand pull the free end | During all stages of belaying
of the rope through the device, I (Fig. 8.1-8.2) it is compulsory fo

with the other pull the climber’s | always keep hold of the free end

| Before starfing climbing, se-
I tup the system as explained
" in the figures 5.1+5.4.

| rope fowards the device. | of the rope.
9 Before abseiling you must: attach yourself to the anchor; prepare the rope for the abseil making sure it is not tangled and there is a knot in the end of the ropes; make a
prusik knot on the rope and connect it to your harness.
9.2 9.3 9.4
TENSIONING RELEASING THE SLING ABSEILING

Connect the karabiner fo the lanyard and clip | Apply tension fo the prusik knot fo | With one hand hold firmly the free end of | Manage the prusik knot in one hand so
the Be Up fo it. Place a loop of rope through 1 remain suspended on the rope. 1 the rope, than release the karabiner of the 1 that it does nof tighten around the rope
the Be Up and clip the rope fo the karabiner ! | lanyard from the belay station " and with the other hand control the speed

as shown. Close the karabiner gate. : I , of descending.
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1 o BELAYING OF 1 OR 2 SECONDS BRI e SR belaying of one or two seconds simultaneously and independently.
INSTALLATION / SETUP After the setup and before the belaying you must test the system as shown in the figure 10.3.

10.1
SETUP

10.3
TESTING

Connect a wide base HMS ka- ' Clip the belay karabiner !
rabiner fo the top of the anchor | through the rope and the :

and insert it in the Be Up. Place 1 connection cable as shown. 1 Pull the rope down on the clim- 1
a loop of rope through the C 1 Close the karabiner gate! | ber’s side, to make sure the sel- | FRICTION m
part of the Be Up. | | Focking system works. |
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The instruction manual for this device consists of general and specific instructions,
both must be carefully read and understood before use. Atftention! This leaflet
shows the specific instruction only.

SPECIFIC INSTRUCTIONS BE UP (REGISTERED DESIGN).

1) FIELD OF APPLICATION.

Be Up is a belay/ abseil device for mountaineering and sport climbing for use
with one or two ropes. It is a manual braking device particularly useful for climb-
ing on adventurous terrain, fraditional climbing routes with the use of friends, nuts
and pitons etc. and multipitch sport roufes. This device complies with the regula-
fions EN 15151-2:2012 type 4 and UIAA 129.

2) NOMENCLATURE (Fig. 4.1).

A Braking side in standard mode. B) Braking groove. C) Rope loop insertion
hole. D) Braking side in reduced mode. E) Hole for belaying karabiner. F) Hole
for supporting karabiner at the release G) Plastic coated steel connection cable.
Risk of death! The connection cable has no resistance fo traction, never use as
protection (Fig. 4.4-10.4).

3) MARKING.

The side A of the device is for belaying the leader, top roping and abseiling; the
side B of the device is needed for belaying 1 or 2 seconds.

3.1 - Side A (Fig. 4.4). 1) Product name. 2) Name of the manufacturer or the
person responsible for putting it on the market. 3) Indicating side for karabiner.
4] Indicating side for hand. 5) Indicating side for climber. 6] Country of origin.
3.2 - Side B (Fig. 4.4). 7) Indicating side for climber. 8) Indicating side for hand.
9) Lot number (BBYY) consisting of the product batch (BB) and the production year
(YY). 10) EN 15151-2:2012 type 4: a standard to which the device complies.
11) UIAA logo. 12) Compatible rope diameters and types. 13) logo informing
the user to read the attached user instructions carefully. 14) Indicating side for
karabiner for belaying second climbers. 15) Indicating hole for belay station
karabiner.

4) CHECKS.

Prior to each use, it is necessary fo check that all components of the device are
in excellent condition and do not show signs of excessive wear, cracks, burrs,
etc. Partficularly check the braking area (B) and generally, all the points where
the rope passes over. In addition, check there are no sharp edges due to wear
(Fig 4.5). Attention! Before the first use, it is advisable fo test the device in a safe
environment. Aftention! A buddy check between the climber and the belayer is
essential before start climbing.

5) COMPATABILITY.

Make sure the device is compatible with the other elements used.

5.1 - Ropes. Be Up is used with EN 892 dynamic ropes; half and twin ropes @
7.3+9 mm; single ropes & 8.5+10.5 mm. Braking efficiency and ease of rope
feed depend on the diameter and smoothness of the rope. Attention! The use of
wet or icy ropes can affect the efficiency of the device. Attention! In case of use
with two ropes, only use ropes which have the same diameter and state of condi-
tion. Attention! It's recommended to use gloves, especially when using thin ropes.
5.2 - Belay karabiner. Be Up must be used with a wide base screwgate HMS
karabiner. It's recommended fo use a CONCEPT SGL karabiner which has an
anti-wear surface and a lever that prevents the danger of cross loading. Aftention!
The use of a karabiner with different characteristics may compromise the function
of the device.

5.3 - Terminology. In this note, the term “rope” will be used to indicate the use of
one or two ropes. When using half or twin ropes each rope must pass through
the B part of the Be Up. The term “prusik” is defined as any selFlocking knot in
climbing.

6) BELAYING THE LEAD CLIMBER.

6.1 - Installation. Clip the belay karabiner to the belay loop on the hamess (if
present, open the lever and insert the loop). Attach the Be Up to the karabiner
using the connection cable (Fig. 5.1). Place a loop of rope through the C part
of the Be Up, referring to the symbols 3-4-5 (Fig 5.2) and clip the rope fo the
karabiner as shown [Fig. 5.3). Close the karabiner gate: the system is now ready
fo use (Fig. 5.4).

6.2 - Precautions. Before belaying the belayer must: belay him/herself; to verify
that that Be Up functions properly and that the lead climber’s knot is correct (buddy
check); check that the rope is properly untangled and has a knot af the end; find
a comfortable position that will not prevent you from belaying well. Aftention!
During all stages of belaying, it is compulsory to always keep hold of the free end
of the rope. Risk of death! During the ascent of a multipitch, before starting a new
pitch, it is compulsory to clip the lead climber’s rope info a quickdraw directly
above the anchor. In the absence of it, the Be Up, in case the lead climber falls
may not work (Fig. 7.8-7.9)!

6.3 - Feeding the rope. With one hand, bend the free end of the rope and feed it
through the Be Up and with the other pull and feed the climber’s rope through the
device. Always hold the free end of the rope in one hand. Attention! When used
with two ropes, the Be Up allows you fo give one rope while the other is locked
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always making sure you hold on to both free ends of the ropes.

6.4 - Taking in slack. With one hand pull and feed the free end of the rope
through the Be Up and with the other hand pull the climber’s rope towards the
device. Always hold the free end of the rope in one hand.

6.5 - Holding a fall (Fig. 7.3). Hold the free end of the rope firmly in one or two
hands and pull it downwards. Attention! Be Up does not automatically lock the
rope: to control and break the fall the belayer must voluntarily restrain the free end
of the rope.

6.5 - Lowering the climber (Fig. 7.4). Hold the rope firmly with both hands and
move them down the rope one after another in order 1o lower the companion fo
the ground.

7) ADJUSTING THE BRAKE FORCE.

Be Up has two modes of braking force: standard braking mode (Fig. ¢.1] and
reduced braking mode (Fig ©.2) In most cases it is recommended to use the stand-
ard braking mode (greater braking effect). The use of the reduced braking mode
(smaller braking effect) is limited to the particular conditions of use: the weight of
the climber, larger diameter ropes, stiff or swollen ropes, wet ropes, icy ropes efc.
8) BELAY ON TOP ROPE.

Attention! Remember to hold the free end of the rope in your hand at all fimes.
8.1 - Installation (Fig. 8.1). Install the device as described in section 6.1 and
comply with the recommendations indicated in 6.2.

8.2 - Belaying (Fig. 8.2). With one hand pull and feed the free end of the rope
through the device, with the other pull the climber's rope towards if, taking in the
slack during the ascent.

9) ABSEILING.

Before abseiling you must: attach yourself to the anchor with a lanyard that is at-
tached to your harness in a safe way; prepare the rope for the abseil making sure
it is not tangled and there is a knot in the end of the ropes; make a prusik knot on
the rope and connect it fo your harness with a screwgate karabiner.

9.1 - Installation. Connect the karabiner to the lanyard. Clip the Be Up to the kara-
biner through the connection cable. Place a loop of rope through the B part of the
Be Up, referring to the symbols 3-4-5 and clip the rope to the karabiner as shown
(Fig. 9.1). Close the karabiner gate. Attention! The symbol 5 (Indicating the climb-
ers side), in this case, identify the side of the rope in the direction of the anchor.
9.2 - Tensioning / releasing lanyard. Apply fension 1o the prusik knot (Fig. 9.2) in
order to remain suspended on the rope. With one hand hold firmly the free end of
the rope, than release the karabiner of the lanyard (Fig. 9.3).

9.3 - Abseiling (Fig. 9.4). Manage the prusik knot in one hand so that it does not
tighten around the rope and with the other hand control the speed of descending
by accompanying the free end of the rope towards the device.

10) BELAYING 1 OR 2 SECONDS R(BNi\hTHE ANCHOR
0

Attention! Remember fo always hold free ends of the ropes firml
hands and taut.

10.1 - Installation. Connect a wide base HMS karabiner to the top of the anchor
and insert it in the E hole of the Be Up. Place a loop of rope through the C part of
the Be Up, referring to the symbols 7-8-14 (Fig. 10.1). Clip the belay karabiner
through the rope and the connection cable as shown (Fig. 10.2). Close the kara-
niner gafe. Attention! Make sure the climber's rope is above the free end of the
rope and all the branches are below the karabiner in the hole E.

10.2 - Function test (Fig. 10.3). Pull the rope down on the climber’s side, to make
sure the selfocking system works.

10.3 - Belaying 1 or 2 seconds (Fig. 11.1-11.2). Use both hands fo take in
correctly the rope of the seconds climbers (climber side] through the Be Up. At-
tention! In case the end of the route is in traverse, it is recommended to clip a
few quickdraws as close as possible to the anchor. In this way, the autolocking
system will guarantee to work for both climbers, even if one of them hangs on the
rope (Fig. 11.4).

10.4 - Releasing and gradually lowering of a second. Using Be Up it's possible
fo release and lower a second in a progressive way, even under fension and
free hanging. Insert an HMS karabiner in the hole F (Fig. 11.6). Hold firmly in
one hand both ropes and push the karabiner in the F hole upwards, this, without
turning the hole will create an extremely convenient lever that will allow you to
release the ropes and/or lower the climbers (Fig. 11.7). Aftention! Do not use
other solutions for unlocking the rope [slings, cords, efc.]. Attention! Always hold
both free ends of the ropes firmly in your hands and taut.

10.5 - Releasing and gradually lowering of a second with the other rope locked
(Fig. 11.8). Make a knot [mule hitch and overhand backup] on the rope that will
remain blocked. Proceed as indicated in section 10.4.

11) LEGEND.

leader (Fig. 2.1); Second (Fig. 2.2); lowering (Fig. 2.3); Hand (Fig. 2.4]; Anchor
(Fig. 2.5); Fall [Fig. 2.6); Resting (Fig. 2.7).

in_your
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Le istruzioni d'uso di questo dispositivo sono costituite da un'istruzione generale e
da una specifica ed enframbe devono essere lefte attientamente prima dell'utiliz-
zo. Attenzione! Questo foglio costituisce solo 'isfruzione specifica.

ISTRUZIONI SPECIFICHE BE UP (REGISTERED DESIGN).

1) CAMPO DI APPLICAZIONE.

Be Up & un assicuratore / discensore per alpinismo e arrampicata per |'utilizzo
con una o due corde. Esso & un dispositivo di frenata manuale particolarmente
indicato per |'arrampicata su terreno d'avventura, vie alpinistiche atirezzate con
profezioni removibili (friends, nuts, chiodi efc.] e lunghe vie sportive. Quesfo di-
spositivo & conforme alle normative EN 15151-2:2012 fipo 4 e UIAA 129.

2) NOMENCLATURA (Fig. 4.1).

A) Llato frenante modalits standard. B) Gole di frenaggio. C) Sedi di inserimen-
to asole di corda. D) lato frenonte modalits ridotta. E) Sede moschettone per
connessione all'ancoraggio. F] Foro per moschettone di supporto allo sblocco.
G) Cavetio di collegamento in acciaio rivestito in plastica. Pericolo di morte! Il
cavetto di collegamento non ha alcuna resistenza alla trazione, non assicurarvisi
mai (Fig. 4.4-10.4).

3) MARCATURA.

II'lato A del dispositivo riporta le indicazioni per |'assicurazione del primo, I'as-
sicurazione con la corda dall'alio e la discesa in corda doppia; il lato B del
dispositivo riporta quelle necessarie per I'assicurazione dall'alio di 1 o 2 secondi.
3.1 - Lato A [Fig. 4.4). 1) Nome del prodotto. 2] Nome del produtiore o del re-
sponsabile dell'immissione sul mercato. 3] Indicazione lato moschetione. 4) Indi-
cazione lato mano. 5) Indicazione lato arrampicatore. 6) Paese di fabbricazione.
3.2 - Lato B [Fig. 4.5). 7] Indicazione lafo arrampicatore. 8) Indicazione lafo
mano. 9) Numero di lotio (BBYY) composto da lofto di produzione (BB) e anno
di fabbricazione (YY). 10) EN 15151-2:2012 fipo 4: norma a cui il dispositivo
¢ conforme. 11) logo UIAA. 12) Diametri e tipologia corde compatibili. 13)
Llogo che awvisa 'utente di leggere attentamente la nofa informativa allegata. 14)
Indicazione lafo moschetione per l'assicurazione dei secondi. 15) Indicazione
foro moschettone di sosta.

4) CONTROLLO.

Prima di ogni utilizzo, verificare che tutti i componenti del dispositivo siano in
offimo stato e non presentino eccessivi segni di usura, crepe, bave, etc. Verificare
in particolar modo le gole di frenaggio B e, in generale, tutti i punti dove si ha
sfregamento della corda. Verificare inolire I'assenza di spigoli vivi dovuti all'usura
(Fig. 4.5). Attenzione! Prima del primo utilizzo reale & consigliabile effettuare un
fest in una zona sicura. Attenzione! Prima di ogni salita & necessario un controllo
reciproco fra arrampicatore e assicurafore.

5) COMPATIBILITA (Fig. 1).

Verificare la compatibilits del dispositivo con gli aliri elementi presenti nel sistema.
5.1 - Corde. Be Up si utilizza con corde dinamiche EN 892: mezze corde o
corde gemelle @ 7.3+9 mm; corde singole @ 8.5+10.5 mm. lefficacia frenante
e la facilitt a dare corda dipendono dal diametro, dall'usura della calza e dalla
scivolosita della corda stessa. Attenzione! L'utilizzo di corde bagnate o ghiaccia-
te pud compromettere il corretio funzionamento dell'atirezzo. Attenzione! In caso
di impiego con due corde, utilizzare solo corde dello stesso diametro e stato
di_usura. Attenzione! Si raccomanda I'uso dei guanti specialmente utilizzando
corde sottili.

5.2 - Moschettone di assicurazione.

Be Up deve essere utilizzafo con un moschetione HMS a base larga dotato di
ghiera di bloccaggio: si consiglia di utilizzare il moschetione CONCEPT SGL che
presenta una superficie anfi-usura e una levetia mobile che previene il pericolo di
carico frasversale. Attenzione! L'utilizzo di un moschettone di assicurazione con
caratteristiche diverse potrebbe compromettere il funzionamento del dispositivo.
5.3 - Terminologia. Nella presente nota informativa, il termine “corda” verrar uti-
lizzato per indicare una o due corde. Quando si utilizzano mezze corde o corde
gemelle ognuna deve passare nella propria sede B del Be Up. Con il termine
"prusik” si infende un qualsiasi nodo autobloccante utilizzato in alpinismo.

6) ASSICURAZIONE DEL PRIMO DI CORDATA.

6.1 - Installazione. Agganciare il moschetione di assicurazione all'anello di ser
vizio dellimbracatura (se presente, aprire la levetia mobile e inserirvi I'anello).
Agganciare Be Up al moschetione per mezzo del cavetto di collegamento (Fig.
5.1). Inserire I'asola di corda nelle sedi C del Be Up, facendo riferimento ai sim-
boli 3-4-5 riportati sul dispositivo (Fig. 5.2) e agganciarla al moscheftone come
mostrafo (Fig. 5.3). Chiudere la ghiera del moschettone: il sistema & cosi pronto
per funzionare (Fig. 5.4).

6.2 - Avvertenze.

Prima di assicurare |'assicuratore deve: auto-assicurarsi; verificare che il Be Up
funzioni correttamente; verificare che il nodo di collegamento del primo di corda-
ta sia corretto; verificare che la corda sia ben svolta ed abbia un nodo alla sua
fine; trovarsi in una posizione comoda che non intralci le operazioni da svolgere.
Attenzione! Durante tutte le fasi dell'assicurazione & obbligatorio tenere sempre in
mano il lato libero della corda. Pericolo di morte! Durante la salita di una via a
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piu tiri, prima di partire per un nuovo tiro, & obbligatorio creare un punto di rinvio
per la corda del primo direttamente in sosfa. In assenza di esso, il Be Up, in caso
di caduta del primo, potrebbe non funzionare (Fig. 7.8-7.9)!

6.3 - Dare corda (Fig. 7.1). Con una mano curvare e accompagnare il lato libero
della corda nel Be Up e con l'altra firare e far scorrere la corda dell'arrampicatore
affraverso il dispositivo. Tenere sempre saldamente in mano il lafo libero della
corda. Attenzione! In caso di utilizzo con due corde, Be Up permette di dare una
corda mentre |'altra & bloccata, sempre assicurandosi di tenere in mano il lato
libero di entrambe le corde.

6.4 - Recupero della corda lasca (Fig. 7.2). Con una mano firare e far scorrere
il lato libero della corda attraverso il Be Up, con I'alira accompagnare la corda
dell'arrampicatore verso il dispositivo. Tenere sempre saldamente in mano il lafo
libero della corda.

6.5 - Trattenere una caduta (Fig. 7.3). Trattenere saldamente con una o due mani
il lafo libero della corda portandolo verso il basso. Attenzione! Be Up non blocca
la corda automaticamente: per controllare e frenare la caduta 'assicuratore deve
volontariomente trattenere il lato libero della corda.

6.6 - Calare l'arrampicatore (Fig. 7.4). Impugnare saldamente la corda con
enframbe le mani e spostarle una dopo I'alira verso il basso in modo da calare
il compagno a ferra.

7) REGOLAZIONE DELLA FORZA FRENANTE.

Be Up presenta due modalits di forza frenante: modalitas frenante standard (Fig.
6.1] e moddlita frenante ridotta (Fig. 6.2). Nella maggior parte dei casi si con-
siglia I'impiego della modalitar frenante standard [maggiore azione frenante). L'u-
tilizzo della modalita: frenante ridotta (minore azione frenante) & invece limitato a
particolari condizioni di utilizzo: peso dell'arrampicatore, elevato diametro delle
corde, corde gonfie o irrigidite da usura, corde bagnate, corde ghiacciate, etc.
8) ASSICURAZIONE CON CORDA DALLALTO.

Attenzione! Durante tutte le fasi dell'assicurazione & obbligatorio tenere sempre
saldamente in mano il lato libero della corda.

8.1 - Installazione (Fig. 8.1). Installare il dispositivo come descritto al punto 6.1
e rispettare le avvertenze indicate al punto 6.2.

8.2 - Assicurazione (Fig. 8.2). Con una mano firare e far scorrere il lato libero
della corda attraverso il dispositivo, con l'alira accompagnare la corda dell'ar
rampicatore verso di esso, recuperandola cosi durante la salita.

9) DISCESA IN CORDA DOPPIA.

Prima della discesa & necessario: assicurarsi alla sosta con una longe fissata
all'imbracatura in modo sicuro; preparare la corda in sosta per la discesa verifi-
cando che sia ben svolta ed abbia un nodo alle sue estremitd; costruire un nodo
Prusik sulla corda e collegarlo all'imbracatura per mezzo di un moschettone con
ghiera di bloccaggio.

9.1 - Installazione. Installare il moschetione di assicurazione nella longe. Ag-
ganciare Be Up al moschetione per mezzo del cavetto di collegamento. Inserire
l'asola di corda nelle sedi B del Be Up, facendo riferimento ai simboli 3-4-5
riportati sul dispositivo e agganciarla al moschettone come mostrato (Fig. 9.1).
Chiudere la ghiera del moschettone. Attenzione! Il simbolo 5 (Indicazione lafo
arrampicatore], in questo caso, identifica il lato di corda in direzione del punto
di ancoraggio.

9.2 - Tensionamento / rilascio longe. Mettere in fensione il nodo Prusik (Fig. 9.2)
in modo da restare sospesi alla corda. Tenendo saldamente con una mano il lato
libero della corda, sganciare il moschettone della longe dalla sosta (Fig. 9.3).
9.3 - Discesa in corda doppia [Fig. 9.4). Gestire con una mano il nodo Prusik in
modo che non si stringa atforno alla corda e con I'alira controllare la velocitdr di
discesa accompagnando il lafo libero della corda verso il dispositivo.

10) RECUPERO AUTOBLOCCANTE DI 1-2 SECONDI IN SOSTA (Fig. 10].
Attenzione! Durante tutte le fasi dell'assicurazione & obbligatorio tenere sempre
saldamente in mano e tesi entrambi i lafi liberi delle corde.

10.1 - Installazione. Connettere un moschetione HMS a base larga al vertice
delle sosta e inserirlo nel foro E del Be Up. Inserire I'asola di corda nella sede
C del Be Up, facendo riferimento ai simboli 7-8-14 riportati sul dispositivo (Fig.
10.1). Agganciare il moschettone di assicurazione sia nell'asola di corda che
nel cavetto di collegamento come mostrato (Fig. 10.2). Chiudere la ghiera del
moschettone. Attenzione! Verificare che la corda dell'arrampicatore si trovi al di
sopra del lato libero della corda e che tutti i rami si frovino al di sotto del moschet-
tone collocato nel foro E.

10.2 - Test di funzionamento (Fig. 10.3). Tirare la corda lato arrampicatore verso
il basso, per verificare che il sistema autobloccante funzioni.

10.3 - Assicurazione di 1 o 2 secondi [Fig. 11.1-11.2). Usare entrambe le mani
per recuperare correttamente la corda dei secondi (lato arrampicatore] attraverso
il sistema. Attenzione! Nel caso in cui |'uscita dal tiro sia in traverso, si consiglia
di rinviare le corde dei secondi il piv vicino possibile alla sosta. In questo modo
verrd sempre garantita la funzione autobloccante per entrambi i secondi, anche
se uno dei due fosse appeso alla corda [Fig 11.4).

10.4 - Sbloccaggio e calata progressiva di un secondo. Con Be Up & possibile
sbloccare e calaare un secondo in modo progressivo, anche sotto fensione e nel
vuoto. Inserire un moschettone HMS ghiera a base larga nel foro F (Fig. 11.6).
Tenere saldamente in mano e fesi entrambi i lati liberi delle corde e spingere verso
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I'alto il moschettone inserito nel foro F: questo, non riuscendo a girare nel foro,
creerd una leva estremamente vantaggiosa che permettera di rilasciare le corde
e/o calare i secondi (Fig. 11.7). Attenzione! Non utilizzare alire soluzioni per lo
sbloccaggio [es. cordino, fettuccia efc.). Attenzione! Tenere sempre saldamente
in mano e tesi entrambi i lati liberi delle corde.

10.5 - Shloccaggio e calata progressiva di un secondo con seconda corda bloc-
cata (Fig. 11.8). Eseguire un nodo [asola e controasola) sulla corda che dovra
resfare bloccata. Procedere come indicato ol punto 10.4.

11) LEGENDA. Primo di cordata (Fig. 2.1); Secondo (Fig. 2.2); Calata (Fig. 2.3);
Mano (Fig. 2.4); Ancoraggio [Fig. 2.5); Caduta (Fig. 2.6); Resting (Fig. 2.7).
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les instructions d'utilisation de ce dispositif comprennent une partie générale et
une partie spécifique, lesquelles doivent toutes les deux étre lues attentivement
avant utilisation. Attention | la présente fiche ne contient que les instructions spé-
cifiques.

INSTRUCTIONS SPECIFIQUES BE UP (BREVETE).

1) DOMAINE D’APPLICATION.

Be Up est un assureur/descendeur pour l'alpinisme ef I'escalade qui peut étre
ufilisé avec une corde & simple, une corde & double ou des cordes jumelées. |l
s'agit d'un dispositif de freinage manuel particulierement indiqué pour I'escalade
en ferrain d'aventure, en itinéraire d'alpinisme équipé avec des protections amo-
vibles (friends, coinceurs, pitons, efc.) et en longues voies sportives. Ce dispositif
est conforme aux normes EN 15 151-2:2012 type 4 ef UIAA 129.

2) NOMENCLATURE (Fig. 4.1).

A) Cété de freinage modalité standard. B] Gorges de freinage. C) Sieges d'intro-
duction des boucles de corde. D) Coté de freinage modalité réduite. E) Siege du
mousqueton pour la connection & l'ancrage. F) Trou pour le mousqueton de sup-
port au déblocage. G) Céble de raccord en acier recouvert en plastique. Danger
de mort ! Le cable de raccord n'a aucune résistance & la traction, ne jamais s'y
assurer (Fig. 4.4-10.4).

3) MARQUAGE.

Sur le coté A du dispositif figurent les indications pour I'assurage du premier de
cordée, |'assurage en moulinette et la descente en rappel ; sur le coté B du dispo-
sitif figurent les indictions nécessaires pour l'assurage de 1 ou 2 seconds.
3.1-Cété A Fig. 4.4). 1) Nom du produit. 2) Nom du consfructeur ou du respon-
sable de la mise sur le marché. 3) Indication cété mousqueton. 4] Indication coté
main. 5| Indication cété grimpeur. 6) Pays de fabrication.

3.2 - Cé#é B (Fig. 4.5). 7) Indication cété grimpeur. 8) Indication cété main. 9)
Numéro de lot [BBYY) composé de lot de production (BB| et année de fabrica-
tion (YY). 10) EN 15 151-2:2012 type 4 : norme & laquelle le dispositif est
conforme. 11) logo UIAA. 12) Diamétre et type de cordes compatibles. 13) logo
avertissant |'utilisateur de la nécessité de lire attentivement la notice d'information
jointe. 14) Indication cété mousqueton pour 'assurage des seconds. 15) Indica-
tion trou pour le mousqueton de relais.

4) CONTROLE.

Avant toute utilisation, vérifiez le bon état de toutes les composantes du produit
elles ne doivent pas étre excessivement usées ni présenter des fissures, bavures,
etc. En parficulier veuillez examiner la zone de freinage B et, en général, toutes
les parties o il y a glissement de corde. Vérifiez, en outre, I'absence d'arétes vives
provoquée par |'usure (Fig. 4.5). Attention | Avant la premiére utilisation réelle
il est conseillé d'effectuer un test dans une zone sure. Attention | Avant chaque
utilisation il est nécessaire d'effectuer un contréle réciproque entre grimpeur et
assureur.

5) COMPATIBILITE [Fig. 1).

Vérifier la compatibilité du dispositif avec les autres éléments présents dans le
systeme.

5.1 - Cordes. Be Up doit &tre utilisé avec des cordes dynamiques EN892 : cordes
& double ef cordes jumelées & 7.3+9 mm ; cordes & simple & 8.5+10.5 mm.
Lefficacité de freinage et la facilité & donner du mou dépendent du diamétre de
la corde, de I'usure de la gaine ef de son éventuelle nature glissante. Attention !
Lutilisation de cordes mouillées ou gelées peut rendre difficile le fonctionnement
correct du dispositif. Attention ! Dans le cas d'emploi avec deux cordes, il faut uti-
liser exclusivement des cordes ayant le méme diameétre et état d'usure. Attention !
Il est reccomandé d'utiliser des gants si on utilise des corde fines.

5.2 - Mousqueton d'assurage.

Be Up doif éfre ufilisé avec un mousqueton HMS & base large doté de vis de
verrouillage : on conseille I'utilisation du mousqueton CONCEPT SGL qui présente
une surface anti-usure et un doigt de fermeture mobile qui prévient le danger de
charge fransversale. Attention ! Lutilisation d'un mousqueton d'assurage avec des
caractéristiques différentes pourrait compromettre le fonctionnement du dispositif.
5.3 - Terminologie. Dans la nofice d'information présente, le mot « corde » est
utilisé pour indiquer une ou deux cordes. Quand on utilise des cordes & doubles
ou jumelées chacune d'elles doit passer dans son siége B du Be UP. Avec le mot
« prusik » on indique n'importe quel nceud autobloquant ufilisé en alpinisme.

6) ASSURAGE DU PREMIER DE CORDEE.

6.1 - Installation. Accrochez le mousqueton au pontet du harnais (si présent, ou-
vrez le doigt de fermeture et introduisez le mousqueton dans le pontet). Accrochez
le Be Up au mousqueton au moyen du céble de raccord (Fig. 5.1). Introduisez
la boucle de corde dans les sieges C du Be Up, en prenant comme repéres les
symboles 3-4-5 présents sur le dispositif (Fig. 5.2) et l'accrocher au mousqueton
comme montré (Fig. 5.3). Fermez la vis du mousqueton : le systéme est maintenant
prét & fonctionner (Fig. 5.4).

6.2 - Avertissements.

Avant d'assurer, |'assureur doit s‘auto-assurer. Vérifiez que le Be Up fonctionne
correctement : vérifiez que le nceud d'attache du premier de cordée est correct,
que la corde est bien déroulée et qu'elle a un nceud & son exirémité. Placez-
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vous dans une position confortable qui n'entrave pas I'exécution des opérations.
Attention | Pendant toutes les phases d'assurage, tenez toujours obligatoirement
en main la corde cété libre. Danger de mort | Pendant I'escalade d'un itinéraire
de plusieurs longueurs, avant de partir pour la longueur suivante, il est obligatoire
de préparer un point de renvoi pour la corde du premier directement sur le relais
- si ce point est absent, le Be Up pourrait ne pas fonctionner en cas de chute du
premier (Fig. /.8-7.9) |

6.3 - Donner du mou (Fig. 7.1). D'une main, créez une boucle avec la corde
coté libre ef accompagnezla dans le Be Up ; de l'autre, tirez sur la corde du
grimpeur et faites-la glisser a fravers le dispositif fout en maintenant le mousqueton
dans la position F. Tenez toujours la corde cété libre avec une main. Attention !
En cas d'utilisation avec deux cordes, le Be Up permet de donner du mou avec
une corde tandis que l'autre reste blogué, vérifiez toujours de tenir avec une main
le coté libre des deux cordes.

6.4 - Récupérer du mou (Fig. 7.2). D'une main, firez sur la corde cété libre et
faites-la glisser & travers le Be Up, de l'autre accompagnez la corde du grimpeur
vers le dispositif. Tenez toujours la corde c6té libre avec une main |

6.5 - Retenir une chute [Fig. 7.3). D'une main, tenez fermement la corde coré
libre tout en la portant vers le bas. Attention | le Be Up ne blogue pas la corde
de maniére automatique : pour contréler et freiner la chute I'assureur doit expres-
sément tenir la corde cété libre avec une main.

6.6 - Faire descendre le grimpeur (Fig. 7.4). Tenez fermement la corde avec les
deux mains ef bougezles I'une aprés l'autre vers le bas de maniére & descendre
le compagnon au sol.

7) REGLAGE DE LA FORCE DE FREINAGE.

le Be Up présente deux modalités de force de freinage : la modalité de freinage
standard [Fig. 6.1] et la modalité de freinage réduite [Fig. ©.2). Dans la plupart
de cas I'vtilisation de la modalité de freinage standard est conseillée [majeure
action de freinage). Au contraire, |'utilisation de la modalité de freinage réduite
(mineure action de freinage) est conseillée dans des situations d'utilisation limitées
et particulieres : poids du grimpeur, diamétre élevé des cordes, cordes gonfles ou
rigides & cause de |'usure, de I'eau ou de la glace, efc.

8) ASSURAGE D'UNE MOULINETTE.

Attention | Pendant toutes les phases d'assurage, tenez toujours obligatoirement
dans la main la corde cét libre.

8.1 - Installation (Fig. 8.1). Installez le dispositif comme indiqué au point 6.1 et
respectez les avertissements indiqués au point 6.2.

8.2 - Assurage (Fig. 8.2). D'une main, tirez sur la corde cété libre et faitesla
glisser & travers le dispositif, de I'autre accompagnez la corde du grimpeur vers le
dispositif de fagon & récupérer la corde pendant I'escalade.

9) DESCENTE EN RAPPEL.

Avant la descente, vous devez nécessairement vous assurer au relais avec une
longe fixée solidement au harnais. Du relais, préparez la corde pour la descente,
vérifiez qu'elle est bien déroulée et qu'elle a un nceud & la fin ; créez un noeud
Prusik sur la corde et reliezle au hamais au moyen d'un mousqueton avec ver
rovillage & vis.

9.1 - Installation. Installez le mousqueton d'assurage dans la longe. Accrochez
le Be Up au mousquefon au moyen du cable de raccord. Insérez une boucle de
corde dans les sieges B du Be Up, en prenant comme repéres les symboles 3-4-5
présents sur le dispositif ef I'accrocher au mousqueton comme montré (Fig. 9.1).
Fermez la vis du mousqueton. Attention ! Le symbole 5 (indication cété grimpeur]
dans ce cas indique le coté de corde en direction du point d'ancrage.

9.2 - Tension / relache de la longe. Régler la tension du nceud Prusik (Fig. 9.2) de
fagon & resfer suspendus & la corde. En fenant fermement d'une main le cété libre
de la corde, décrochez le mousqueton de la longe du relais (Fig. 9.3).

9.3 - Descente en rappel (Fig. 9.4). Contrélez d'une main le noeud Prusik de
fagon & ce qu'il ne se serre pas autour de la corde ; de I'autre, contrélez la vitesse
de descente en accompagnant la corde cété libre vers les dispositifs.

10) ASSURAGE AUTOBLOQUANT DE 1-2 SECONDS AU RELAIIS (Fig. 10].
Attention | Pendant toutes les phases d'assurage, tenez les deux cétés libres des
cordes fermement dans la main et bien tendus.

10.1 - Installation. Accrochez un mousqueton HMS & base large au sommet du
relais et insérezle dans le trou E du Be Up. Infroduire la boucle de corde dans le
siege C du Be Up, en prenant comme repére les symboles 7-8-14 présents sur le
dispositif (Fig. 10.1). Accrochez le mousquefon d'assurage soit dans la boucle
de corde que dans le cable de raccord comme montré (Fig. 10.2). Fermez la vis
du mousqueton. Attention ! Vérifiez que la corde du grimpeur se frouve au-dessus
de la corde cbté libre et que toutes les branches se trouvent au-dessous du mous-
queton qui est placé dans le trou E.

10.2 - Essai de fonctionnement (Fig. 10.3). Tirez sur la corde cété grimpeur vers
le bas de fagon & vérifier si le systéme autobloquant fonctionne.

10.3 - Assurage de 1 ou 2 seconds (Fig. 11.1-11.2). Servez-vous des deux
mains pour raffraper la corde des seconds (coté grimpeur) & fravers le systéme.
Attention ! Dans le cas ou la sortie de la longueur soit en traverse, on conseille de
placer la corde des seconds dans la dégaine la plus proche possible du relais. De
telle facon la function autobloquante est garantie pour les deux seconds, méme si
I'un de deux est suspendu & la corde (Fig 11.4).
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10.4 - Déblocage et descente progressive d'un second. Avec le Be Up il est pos-
sible de débloquer et descendre progressivement un second, méme sous fension
et dans le vide. Infroduisez un mousqueton HMS & base large avec verrouillage &
vis dans le trou F (Fig. 11.6). Tenez les deux cotés libres des cordes fermement et
bien tendus dans la main et poussez le mousqueton infroduit dans le frou F : celui-
ci n'arrivant pas & tourner dans le trou créera un levier extrémement avantageux
qui permetira de relacher la corde ef/ou de faire descendre les seconds (Fig.
11.7). Attention ! N'utilisez pas des solutions différentes pour le déblocage (par
exemple des cordeleftes ou des sangles, efc.]. Attention | Tenez les deux cotés
libres des cordes fermement dans la main et bien tendus.

10.5 - Déblocage et descente progressive d'un second avec la deuxiéme corde
bloquée. (Fig. 11.8). Faites un noeud noeud de blocage et nceud d'arrét) sur la
corde qui doit rester bloquée. Procédez comme indiqué au point 10.4.

11) LEGENDE.

Premier de cordée (Fig. 2.1); Second (Fig. 2.2); Descente (Fig. 2.3); Main (Fig.
2.4); Ancrage (Fig. 2.5); Chute (Fig. 2.6); Repos (Fig. 2.7).
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Die Gebrauchsanweisung zu diesem Produkt setzt sich aus einem allgemeinen
und einem spezifischen Teil zusammen, wobei beide Teile vor der Verwendung
des Produkts genau durchgelesen werden miissen. Achtung! Dieses Blatt enthlt
nur den allgemeinen Teil der Anleitung.

SPEZIFISCHE ANWEISUNGEN (PATENTIERT).

1) ANWENDUNGSBEREICH.

Be Up ist ein Sicherungs- / Abseilgerdt firs Bergsteigen und Klettern zum Ge-
brauch mit einem oder zwei Seilen. Es handelt sich um eine manuell bremsende
Vorrichtung, die besonders fir das Klettern in Abenteuergeldnde, klassische Klet-
terfouren (mit Friends, Nuts, Haken usw.) und Spor-Mehrseillangenrouten geeignet
ist. Dieses Gerat entspricht den Richtlinien der EN 15151-2:2012 Typ 4 und
UIAA 129.

2) BENENNUNG DER TEILE (Abb. 4.1).

A) Bremsende Seite im Standard-Modus. B) Bremsrillen. C) Einlegestelle der Seilé-
se. D) Bremsende Seite in reduzierlem Modus. E) Einlegestelle des Karabiners zur
Verbindung an den Anschlagpunkt. F) Offnung fir den Karabiner zum unterstitz-
fen Entriegeln. G) Kunststoff umhillter Verbindungsstahldraht. Todesgefahr! Der
Verbindungsdraht besitzt keinen Zugwiderstand, niemals daran absichern (Abb.
4.4-10.4).

3) MARKIERUNG.

Auf der Seite A des Gerdts befinden sich die Anweisungen zum Vorstiegssichern,
zum Top Rope Sichern und zum Abseilen mit Doppelseil; auf der Seite B des Ge-
rats befinden sich die nétigen Anweisungen zum Nachstiegssichern von 1 oder
2 Nachsteigern.

3.1 - Seite A (Abb. 4.4). 1) Produkiname. 2) Name des Herstellers oder des
verantwortlichen Vermarkfers. 3) Angabe der Seite fir den Karabiner. 4] Angabe
der Seite fir die Hand. 5) Angabe der Seite des Kletterers. 6) Herstellungsland.
3.2 - Seite B (Abb. 4.5). 7) Angabe der Seite des Klefterers. 8) Angabe der
Seite fir die Hand. @) Lotnummer (BBYY), bestehend aus Herstellungslot (BB| und
Herstellungsjahr (YY). TOJ EN 15151-2:2012 Typ 4: Konformitatsnorm. 11) Logo
UIAA. 12) Durchmesser und Typen der passenden Seile. 13) Logo, das den Benut-
zer darauf hinweist, das beiliegende Informationsblatt aufmerksam durchzulesen.
14) Angabe der Seite for den Karabiner zum Nachstiegssichern. 15] Angabe der
Offnung fir den Standkarabiner.

4) KONTROLLE. Vor jedem Gebrauch prifen, dass sich alle Teile des Gerdts in
optimalen Zustand befinden und keine ibertriebenen Verschleifanzeichen wie Fu-
gen oder Risse aufweisen. Insbesondere missen die Bremsrillen B und allgemein
alle Punkie geprisft werden, an denen Seildurchlauf stattfindet. Zudem prifen,
dass keine VerschleiBbedingten scharfen Kanten vorhanden sind (Abb. 4.5). Ach-
tung! Vor dem ersten Gebrauch sollle man einen Test in einer sicheren Umgebung
durchfilhren. Achtung! Vor jedem Aufstieg muss ein gegenseitiger Partnercheck

durchgefihrt werden.
5) KOMPATIBILITAT (Abb. 1).

Die Kompatibilitat des Gerdts mit anderen in der Vorrichtung verwendeten Ele-
menten prifen.

5.1 - Seile. Be Up wird mit dynamischen Seile EN 892 verwendet: Halbseile
oder Zwillingsseile & 7.3+9 mm; Einfachseile & 8.5-10.5 mm. Die optimale
Bremswirkung und ein einfaches Seilausgeben hangen vom Durchmesser, vom
Verschleif des Seilmantels und der Gleitféhigkeit des Seils ab. Achtung! Nasse
oder gefrorene Seile kénnen die korrekte Arbeitsweise des Gerats beeintrachti-
gen. Achtung! Im Falle der Benutzung mit zwei Seilen stets nur Seile mit demsel-
ben Durchmesser und Verschleifzustand verwenden. Achtung! Beim Gebrauch
mit diinnen Seilen empfiehlt sich die Anwendung spezieller Handschuhe.

5.2 - Sicherungskarabiner.

Be Up muss mit einem HMS-Karabiner mit breiter Basis und Sperrgewinde verwen-
det werden: es wird der Karabiner CONCEPT SGL empfohlen, er hat eine ver-
schleiBbestandige Beschichtung und einen mobilen Hebel, der der Gefahr einer
Querbelastung vorbeugt. Achtung! Der Gebrauch eines Sicherungskarabiners mit
anderen Eigenschaften kénnte die korrekie Funktion des Gerdits beeintrachtigen.
5.3 - Terminologie. In diesem Infoblatt wird der Begriff “Seil” zur Bezeichnung
eines oder zweier Seile benutzt. Wenn Halbseile bzw. Zwillingsseile verwendet
werden, muss jedes Seil durch den entsprechenden Sitz B des Be Up laufen. Der
Begriff "Prusikknoten” bezieht sich auf jeden selbstblockierenden Knoten, der firs
alpine Bergsteigen verwendet wird.

6) SICHERN DES VORSTEIGERS.

6.1 - Anbringung. Den Sicherungskarabiner in den Einbindering des Gurts Klip-
pen (falls vorhanden, das mobile Hebelchen 6ffnen und den Ring einklippen).
Das Be Up mittels des Verbindungsdrahtes in den Karabiner geben (Abb. 5.1).
Die Seildse in deren Sitz C des Be Up einlegen, entsprechend der Symbole 3-4-
5 auf dem Gerdt (Abb. 5.2) und sie dann wie aufgezeigt mit dem Karabiner
verbinden (Abb. 5.3). Das Karabinergewinde schliefen, die Vorrichtung ist nun
funkfionstiichtig (Abb. 5.4).

6.2 - Hinweise.

Vor dem Sichern muss der Sichernde: sich selbst absichern; prifen, dass das Be
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Up korrekt funktioniert; priffen, dass der Einbindeknoten des Vorsteigers korrekt
sitzt; prifen, dass das Seil gut aufgewickelt ist und das Seilende verknotet wur
de; sich in einer bequemen Position befinden, die den Sicherungsvorgang nicht
beeintréchtigt Achtung! Wahrend dller Sicherungsphasen st es Pflicht, das freie
Seilende stets mit einer Hand festzuhalten. Todesgefahr! Wahrend des Aufstiegs
einer Mehrseillangenroute muss vor dem Beginn einer neuen Seilldnge am Stand
ein never Umlenkpunkt fir das Seil des Vorsteigers geschaffen werden. Sollte dies
nicht méglich sein, kénnte das Be Up im Falle eines Sturzes des Vorsteigers nicht
korrekt funktionieren (Abb. 7.8-7.9)1

6.3 - Seil ausgeben (Abb. 7.1). Mit einer Hand das Seil biegen und das freie
Seilende des Seils in das Be Up begleiten und mit der anderen Hand das Seil des
Kletterers durch das Gerét nach oben ziehen. Das freie Seilende immer gut mit
der Hand festhalten. Achtung! Im Falle der Verwendung zweier Seile erméglicht
das Be Up das Ausgeben von auch nur einem Seil, wahrend das Andere gesperrt
bleibt. Stets beide freien Seilenden gut festhalten.

6.4 - Einholen des Schlappseils (Abb. 7.2). Mit einer Hand am freien Seilende
ziehen und es durch das Be Up laufen lassen, mit der anderen Hand das Seil
des Klefterers zum Gerdt begleiten. Das freie Seilende immer gut mit der Hand
festhalten.

6.5 - Einen Sturz halten (Abb. 7.3). Mit einer oder beiden Handen das freie Sei-
lende gut fest- und zum Boden hinhalten. Achtung! Be Up blockiert das Seil nicht
automatisch: zum Kontrollieren und Bremsen eines Sturzes muss der Sichernde
gewollt das freie Seilende einbehalten.

6.6 - Den Kletterer ablassen (Abb. 7.4). Das Seil mit beiden Handen gut festhal-
ten und abwechselnd untereinander ans Seil greifen, um den Seilkameraden bis
auf den Boden abzulassen.

7) JUSTIERUNG DER BREMSKRAFT.

Be Up weist zwei Modalitdten von Bremskraft auf: den Standard Bremskraftmo-
dus (Abb. 6.1) und den reduzierten Bremsmodus (Abb. ¢.2). In den meisten
Fallen empfiehlt sich die Anwendung des Standard Bremskraftmodus® (vermehr-
te Bremsakfion). Die Anwendung der reduzierfen Bremswirkung [verminderte
Bremsaktion) hingegen beschrénkt sich auf besondere Anwendungskonditionen:
Gewicht des Kletterers, erhdhter Seildurchmesser, durch Verschlei aufgedunsene
oder steife Seile, nasse Seile, vereiste Seile, usw.

8) TOP ROPE SICHERN.

Achtung! Wahrend aller Sicherungsphasen ist es Pflicht, das freie Seilende stets
qut festzuhalten.

8.1 - Anbringung (Abb. 8.1). Die Vorrichtung wie laut Punkt 6.1 installieren und
die Hinweise des Punkfes 6.2 beachten.

8.2 - Sichern (Abb. 8.2). Mit einer Hand am Seil ziehen und das freie Seilende
durch das Gerdt laufen lassen, mit der anderen Hand das Seil des Kletterers zum
Gerdit begleiten und es somit wahrend des Aufstiegs einholen.

9) ABSEILEN MIT DEM DOPPELSEIL.

Vor dem Abseilen: muss man sich mittels einer am Gurt befestigten Bandschlinge
direkt am Stand absichern; muss das Seil bereits am Stand firs Abseilen vorbe-
reitet werden, es muss gut aufgewickelt sein und einen Knofen an seinen Enden
besitzen; muss ein Prusikknoten am Seil angebracht werden und mittels eines
Karabiners mit Sperrgewinde am Gurt befestigt werden.

9.1 - Anbringung. Den Sicherungskarabiner in die Bandschlinge einklippen. Be
Up mittels des Verbindungsdrahtes mit dem Karabiner verbinden. Die Seilése in
deren Sitz B am Be Up einlegen, wie laut der Symbole 3-4-5 auf dem Gerat und
sie dann wie abgebildet in den Karabiner klinken (Abb. 9.1). Das Karabiner
gewinde schlieen. Achtung! Das Symbol 5 [Angabe zur Seite des Kletterers)
bezieht sich in diesem Fall auf die Seilseite, die in Richtung des Umlenkers verlauft.
9.2 - Anspannung / Freigabe der Bandschlinge. Den Prusikknoten anziehen
(Abb. 9.2), um sich ins Seil zu hangen. Mit einer Hand gut das freie Seilende
festhalten und mit der Anderen den Karabiner der Bandschlinge aus dem Stand
ausklinken (Abb. 9.3).

9.3 - Abseilen mit dem Doppelseil (Abb. 9.4). Mit einer Hand den Prusikknoten
umschlieBen, damit er sich gut um das Seil festzieht und mit der anderen Hand
die Abseilgeschwindigkeit durch Begleiten des freien Seilendes in Richtung des
Cerdts konfrollieren.

10) SELBSTBLOCKIERENDES EINHOLEN VON 1-2 NACHSTEIGERN ZUM
STANDPLATZ (Abb. 10).

Achtung! Wahrend aller Sicherungsphasen ist es Pflicht, beide freien Seilenden
gut gespannt mit der Hand festzuhalten.

10.1 - Anbringung. Einen HMSKarabiner mit breiter Basis am héchsten Punkt
des Standes anbringen und in die Offnung E des Be Up einklinken. Die Seilése
in deren Sitz C des Be Up einlegen, wie laut der Symbole 7-8-14 auf dem Gerat
[Abb. 10.1). Den Sicherungskarabiner wie abgebildet sowohl in die Seilése als
auch in den Verbindungsdraht einklinken [Abb. 10.2). Das Karobinergewinde
schlieBen. Achtung! Prifen, dass sich das Seil des Kletterers tberhalb des freien
Seilendes befindet und dass sich alle Seilausldufer unterhalb des in Offnung E
eingeklinkten Karabiners befinden.

10.2 - Funktionstest (Abb. 10.3]). Das Seilende des Kletterers nach unten ziehen
und priifen, dass das selbstblockierende System funktioniert.

10.3 - Sichern von 1 oder 2 Nachsteigern (Abb. 11.1-11.2). Beide Hande zum
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korrekten Einholen der Seile der Nachsteiger verwenden (Seite des Klefterers),
durch das System laufen lassen. Achtung! Sollte sich der Routenausstieg auf einer
Traverse befinden, empfiehlt es sich, die Seile der Nachsteiger so nah wie még-
lich am Stand iber einen Umlenkpunkt laufen zu lassen. Auf diese Weise wird
die selbstblockierende Funktion stets fir beide Nachsteiger garantiert, selbst wenn
einer der Beiden im Seil hangen wiirde (Abb. 11.4).

10.4 - Entriegelung und fortlaufendes Ablassen eines Nachsteigers. Mit Be Up
kann man einen Nachsteiger entfriegeln und fortlaufend abseilen, dies auch unter
Zug und ins leere. Einen HMSKarabiner mit breiter Basis in die Offnung F einklin-
ken (Abb. 11.6). Beide freien Seilenden fest mit der Hand unfer Zug halten und
den in die Offnung F eingeklinkien Karabiner nach oben schieben: da dieser in
der Offnung F keine Drehfreiheit hat, sorgt er fir eine GuBerst vorteilhafte Hebel-
wirkung, mit der die Seile entriegelt werden kénnen und/oder die Nachsteiger
abgelassen werden kénnen (Abb. 11.7). Achtung! Keine anderen [6sungen zum
Entriegeln verwenden (z.B. Schlingen, Reepschniire usw.). Achtung! Stets beide
freien Seilenden gut festhalten.

10.5 - Entriegelung und fortlaufendes Abseilen eines Nachsteigers mit blockier-
tem Seil (Abb. 11.8). Einen Knoten (Schleifknoten) am Seil anbringen, dieser muss
blockiert bleiben. Wie laut Punkt 10.4 fortfahren.

11) LEGENDE.

Vorsteiger (Abb. 2.1); Nachsteiger (Abb. 2.2); Abseilen [Abb. 2.3); Hand [Abb.
2.4); Anschlagpunkt (Abb. 2.5); Sturz (Abb. 2.6); Resting (Abb. 2.7).
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Las instrucciones de uso de esfe dispositivo estan consfituidas por una parte gene-
ral y una especifica, ambas deben leerse cuidadosamente anfes del uso. jAten-
cién! Este folio presenta sélo las instrucciones especificas.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS BE UP (PATENTADO).

1) CAMPO DE APLICACION.

Be Up es un asegurador / descensor para alpinismo y escalada con el que se
pueden utilizar una o dos cuerdas. Se frata de un freno manual specialmente
indicado para la escalada en terrenos expuestos, vias de estilo alpino con uso
de profecciones de quitar y poner |friends, nuts, pitones efc.] y vias deportivas
de varios largos. Este dispositivo ha sido construido segin la norma EN 15151-
2:2012 tipo 4 y UIAA 129.

2) NOMENCLATURA (Fig. 4.1).

Al lado frenante modalidad estandar. B) Orificio de frenado. C) Alojamiento
de insercion de la cuerda. D) lado frenante modalidad reducida E) Sede del
mosquetdn para conectarse al anclaje. F) Foro para el mosqueton de soporte al
desbloqueo G| Cable de conexién en acero recubierto de plasfico. jAtencion
peligro! El cable de unién no tiene ninguna resistencia a la fraccién. No asegu-
rarse nunca [Fig. 4.4-10.4).

3) Marcatura.

El lado A del dispositivo lleva indicaciones para asegurar al primero de cordada,
para asegurar con la cuerda desde el alto y para rapelar; el lado B del dispo-
sitivo lleva las indicaciones necesarias para asegurar desde arriba a uno o dos
escaladores de segundos.

3.1 - Lado A (Fig. 4.4). 1) Nombre del producto. 2) Nombre del fabricante o
del responsable de su comercializacion. 3] Indicacién del lado del mosquetén.
4) Indicacion del lado da le mano del asegurador. 5) Indicacién del lado del
escalador. 6) Pais de fabricacion.

3.2 - Lado B (Fig. 4.5). 7) Indicacién del lado del escalador. 8) Indicacion del
lado de la mano del asegurador. 9) Numero de lote (BBYY) compuesto por lote
de producciéon (BB) y afio de fabricacion (YY), 10) EN 15151-2:2012 tipo
4: norma que el dispositivo cumple. 11) logo UIAA. 12) Diametros y tipo de
cuerdas compatibles. 13] logo que avisa al usuario que lea attentamente la
nofa informativa adjunta. 14) Indicaciones del lado donde va el mosquetén para
asegurar a los segundos. 15) Indicacion del agujero donde va el mosquetén de
reunion.

4) CONTROL. Antes de qualquier uso, verificar que fodos los elementos del
dispositivo esfén en perfecto estado y que no presenten sefiales de desgaste,
fisuras, rebabas efc. Controlar con particular atencién la zona de frenado By,
en general, todas las zonas donde haya roce con la cuerda. Controlar que no
haya angulos corfantes causados por el desgaste (Fig. 4.5). jAtencién! Antes del
primer utilizo real se aconseja realizar un test en una zona segura. jAtencion!
Antes de una escalada es necesario realizar un control reciproco entre escalador
y asegurador.

5) COMPATIBILIDAD (Fig. 1).

Verificar la compatibilidad del dispositivo con los demas elementos presentes en
el sistema de aseguracion.

5.1 - Cuerdas. Be Up se utiliza con cuerdas dindmicas EN 892: cuerdas simples
o cuerdas gemelas @ 7.3+9 mm: cuerdas simples @ 8.5+10.5 mm. La eficacia
de frenado y la facilidad para dar cuerda, dependen del diametro, del desgaste
de la parte esterna y de la capacidad de deslizamiento de la cuerda. jAtencion!
Utilizar cuerdas mojadas o congeladas puede comprometer el correcto funciona-
miento del aparato. jAtencidn! En caso de utilizo de dos cuerdas, utilizar solo
cuerdas de igual diametro e igual estado de desgaste. jAtencidn! Se recomienda
el utilizo de guantes sobre todo si se usan cuerdas finas.

5.2 - Mosquetén de aseguramiento.

Be Up debe de ser utilizado con un mosquetén HMS de base ancha con seguro
a rosca: se aconseja ufilizar el mosquetén CONCEPT SGL que presenta una
superficie anfi-desgaste y una palanquita mévil que previene el riesgo de carga
fransversal. jAtencion! El uso de un mosquetén de aseguracion con caracteristi-
cas diferentes podria influir en el correcto funcionamiento del dispositivo.

5.3 - Terminologia. En la presente nota informativa el término “cuerda” serd uti-
lizado para indicar una o dos cuerdas. Cuando se utilicen cuerdas simples o
gemelas ambas cuerdas deben pasar en la propia sede B del Be Up. Con il tér-
mino “prusik” se entiende qualquier nudo de autoblogueo utilizado en alpinismo.
6) ASEGURAR AL PRIMERO DE CORDADA.

6.1 - Instalacién. Enganchar el mosquetén de asegurar al anillo ventral del arnés
(abrir el gatillo del mosqueton e insertarlo en el anillo). Enganchar Be Up al mos-
quetén por medio del cable de conexién (Fig. 5.1). Insertar el bucle de cuerda
en los alojamientos C del Be Up, tomando como referencia los simbolos 3-4-5
que se muesfran en el dispositivo (Fig. 5.2) y engancharla al mosquetén come
indicado (Fig. 5.3). Cerrar el seguro a rosca del mosquetdn; el sistema ya esté
preparado para funzionar (Fig. 5.4).

6.2 - Advertencias.

Antes de asegurar, el asegurador debe : auto-asegurarse; comprobar que el Be
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Up funcione correctamente; comprobar que el nudo de encordamiento del prime-
ro de cordada sea correcto; comprobar que la cuerda esté bien desenrrollada
y haya un nudo al final de la cuerda; encontrarse en una posicién cémoda que
no estorbe las operaciones a realizar. jAtencién! Durante fodas las fases del
aseguramiento es obbligatorio agarrar siempre fuertemente con la mano el cabo
libre de la cuerda. jPeligro de muerte! Durante la escalada de una via de varios
largos, antes de empezar a escalar un nuevo largo es obligatorio crear un punto
de anclaje en la reunién por donde pasar la cuerda del primero de cordada.
A falta de éste, Be Up, en caso de caida del primero de cordada, podria no
funzionar (Fig. 7.8-7.9)!

6.3 - Dar cuerda (Fig. 7.1). Con una mano curvar y acompadar el cabo libre
de la cuerda en el Be Up y con la ofra hacer deslizar la cuerda del escalador a
través del dispositivo. Mantener siempre el cabo libre de la cuerda con la ofra
mano. jAtencidn! En el caso se utilicen dos cuerdas. Be Up permite dar una
cuerda mientras la ofra queda blogueada, asegurandose siempre de mantener
fuertemente en la mano los cabos libres de ambas cuerdas.

6.4 - Recuperar la cuerda suelta (Fig. 7.2). Con una mano firar y hacer que se
deslice el cabo libre de la cuerda a fravés del Be Up, con la ofra mano acom-
pafar la cuerda del escalador hacia el dispositivo. Mantener el cabo libre de la
cuerda con la mano..

6.5 - Retener una caida (Fig. 7.3). Mantener con fuerza, con una o dos manos,
el cabo libre de la cuerda sujetdndolo hacia abajo. jAtencidn! Be Up no blo-
quea la cuerda automaticamente ; para controlar y frenar la caida el asegurador
tiene que tener agarrado el cabo libre de la cuerda voluntariomente.

6.6 - Bajar al escalador (Fig. 7.4). Agarrar fuerfemente la cuerda con ambas
manos y moverlas una después de ofra hacia abajo de manera que se baje al
escalador hasta el suelo.

7) REGULACION DE LA FUERZA DE FRENADO.

Be Up presenta dos tipos de fuerza de frenado; frenado estandar (Fig. 6.1] y fre-
nado reducido [Fig. 6.2). En la mayor parte de los casos se aconseja el empleo
del frenado estandar | mayor accién de frenado). El utilizo del frenado reducido
(menor accién de frenado) esté limitado a condiciones de uso particulares : peso
del escalador, elevado diémetro de las cuerdas, cuerdas hinchadas o rigidas por
el desgaste, cuerdas mojadas, cuerdas congeladas efc.

8) ASEGURAMIENTO CON CUERDA EN TOP ROPE

Atencion! Durante todas las fases del aseguramiento es obbligatorio tener fuerte-
mente en la mano el cabo libre de la cuerda.

8.1 - Instalacion (Fig. 8.1). Colocar el dispositivo como se describe en el punto
6.1 y respefar las advertencias indicadas en el punto 6.2.

8.2 - Aseguramiento (Fig. 8.2). Con una mano tirar y hacer que deslice el cabo
libre de la cuerda a través del dispositivo, con la ofra mano acompaiiar la cuerda
del escalador hacia ésfe, recuperéndola durante la escalado.

9) RAPELES.

Antes de rapelar es necesario asegurarse a la reunion con una cinfa previamente
atada de forma segura al amés; en la reunion preparar la cuerda para el rapel
comprobando que esté bien desenrolla y fenga hecho un nudo en los exiremos;
hacer un nudo Prusik alrededor de las cuerda y unirlo al amés usando un mosque-
ton con cierre de seguridad de rosca.

9.1 - Instalacion. Poner el mosqueton de seguridad en la cinta. Enganchar el
Be Up al mosquetén utilizando el cable de unién. Inserir el bucle de cuerda en
la sede B del Be Up, siguiendo las referencias indicadas en los simbolos 3-4-5
sefalados en el dispositivo come se muestra en la (Fig. 9.1). Cerrar la rosca del
mosquetédn. jAtencion! El simbolo 5 [ indicador del lado del escalador) en este
caso identifica el lado de la cuerda en direccion del punto de anclaje.

9.2 - Tensionamiento /liberacién de la cinta. Poner en tensién el nudo Prusik (Fig.
9.2) de manera que quedemos suspendidos con la cuerda. Agarrando fuerte-
mente con una mano el cabo libre de la cuerda, desenganchar de la reunion el
mosquetén con la cinfa (Fig. 9.3).

9.3 - Répel (Fig. 9.4). Controlar con una mano el nudo Prusik de manera que no
se apriefe demasiado alrededor de la cuerda'y con la ofra mano controlar la velo-
cidad de bajada acompafianado el cabo libre de la cuerda hacia el dispositivo.
10) RECUPERACION AUTO-BLOQUEANTE DE 1-2 SEGUNDOS DE CORDADA
EN LA REUNION (Fig. 10).

jAtencién! Durante fodas las fases de aseguramiento es obligatorio tener agarra-
da la cuerda fuertemente con la mano v tensados los cabos libres.

10.1 - Instalacién. Enganchar el mosquetdon HMS de base ancha al vértice de
la reunién e inserirlo en el foro E del Be Up. Inserir el bucle de la cuerda en la
sede C del Be Up, haciendo referencia a los simbolos 7-8-14 indicados en el
dispositivo (Fig. 10.1). Enganchar el mosquetén de seguridad tanto en el bucle
como en el cable de unién come se muestra en la (Fig. 10.2). Cerrar la rosca
del mosquetén. jAtencion! Comprobar que la cuerda del escalador se encuentre
por encima del cabo libre de la cuerda y que todos los cabos se encuentren por
debajo del mosqueton colocado en el foro E.

10.2 - Test de funcionamiento (Fig. 10.3). Tirar la cuerda del lado del escalador
hacia abajo, para verificar que el sistema de auto-bloqueo funcione.

10.3 - Aseguramiento de 1 o 2 segundos de cordada (Fig. 11.1-11.2). Usar
ambas manos para recuperar la cuerda de los segundos (lado del escalador) me-
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diante el sistema. jAtencién! En el caso en haya que hacer una travesia para salir
de un largo, es aconsejable pasar la cuerda de los segundos en un mosquetén lo
mas cercano posible a la reunién. De este modo quedard garantizada siempre la
funcion de auto-blogueo de ambos segundos, aun estando uno de ellos colgado
de la cuerda [Fig 11.4).

10.4 - Desbloqueo y descuelgue progresivo de un segundo de cordada. Con
Be Up es posible descolgar a un segundo de cordada de forma progresiva, ain
esfando bajo fensién y en el vacio. Enganchar un mosquetén de seguridad HMS
de base ancha con cierre de seguridad a rosca en el foro F (Fig. 11.6). Agarrar
la cuerda fuertemente con la mano y con los cabos libres en tension, empujar
hacia arriba el mosqueton pasado en el foro F: ésfe, non pudiendo girarse en
el foro, creard una palanca exiremadamente Util que permitira la posibilidad de
soltar las cuerdas y/o descongar a los segundos (Fig. 11.7). jAtencién! No
utilizar otras modalidades de desblogueo (e]. Cordinos, cintas efc.). jAtencién!
Agarrar siempre fuertementela cuerda con la mano v que los cabos libres de las
cuerda estén en tensié.

10.5 - Desbloqueo y descuelgue progresivo de un segundo de cordada con la

segunda cuerda bloqueada (Fig. 11.8). Hacer un nudo (nudo de fuga o de blo-
queo) en la cuerda para bloquearla. Proceder come indicado en el punto 10.4.
11) SUMARIO.

Primero de cordada (Fig. 2.1); Segundo (Fig. 2.2); Descuelgue (Fig. 2.3); Mano
(Fig. 2.4); AnclajelFig. 2.5); Caida [Fig. 2.6); Reposo (Fig. 2.7).
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As insfrugdes de uso desfe dispositivo sGo constituidas por uma parte geral e
por uma especifica, e ambas devem ser lidas atentamente antes da ufilizagdo.
Atencéio! Este folheto traz somente as insfruces especificas.

INSTRUCOES ESPECIFICAS BE UP (DESIGN REGISTRADO).

1) CAMPO DE APLICACAQ.

Be Up é um suporte de seguranca / descida para alpinismo e escalada para
uso com uma ou duas cordas. Ele ¢ um dispositivo de frenagem manual, espe-
cialmente indicado para escalada em terreno de aventura, para montanhismo
equipado com protegdes removiveis (friends, nuts, pregos efc.) e longos percursos
esportivos. Este dispositivo estd conforme com as normativas EN 15151-2:2012
fipo 4 e UIAA 129.

2) NOMENCLATURA (Fig. 4.1).

A) lodo de frenagem da modalidade standard. B Aberturas de frenagem. C)
Bases de insercdo das abas de corda. D) lado de frenagem da modalidade
reduzida. E) Base do mosquel@o para conexdo com a ancoragem. F) Furo para
mosquetdo de suporte no desblogueio. G| Cabo de ligagdo de ago revesfido
de pléstico. Perigo de morte! O cabo de ligacdo ndo tem qualquer resisténcia &
tracdo, nunca confiar (Fig. 4.4-10.4).

3) Marcagdo.

O lado A do dispositivo fraz as indicagdes para a garantia do primeiro, a ga-
rantia com a corda de subida e descida em corda dupla; o lado B do dispositivo
fraz aquelas necessdrias para a garantia do alfo de 1 ou 2 segundos.

3.1 - Lado A (Fig. 4.4). 1) Nome do produto. 2) Nome do produtor ou do res-
ponsavel da emiss@o no mercado. 3) Indicagdo do lado do mosquetdo. 4) Indi-
cacdo do lado da méo. 5) Indicacdo do lado escalador. 6) Pais de fabricacdo.
3.2 - Lado B (Fig. 4.5). 7) Indicagéo do lado escalador. 8) Indicacdo do lado
da m&o. 9) Nomero do lote (BBYY) formado pelo lote de producdo (BB) e ano de
fabricagdo (YY).4.5). 10) EN 15151-2:2012 tipo 4: norma cujo dispositivo esta
em conformidade. 11) Llogo UIAA. 12) Diémetros e fipo de cordas compativesis.
13] Llogo que avisa ao usudrio para ler com atengdo a nota informativa anexa.
14) Indicagdo do lado do mosquetdo para a ancoragem dos segundos. 15)
Indicagdo do furo do mosquetdo de parada.

4) CONTROLE.

Antes de cada utilizagdo, verificar se todos os componentes do dispositivo est@o
em &timo estado e ndo apresentam sinais de desgaste excessivos, rachaduras, re-
barbas, efc. Verificar de modo particular as aberturas de frenagem B e, em geral,
fodos os pontos onde ocorre afrito da corda. Verificar ainda a auséncia de canfos
vivos devidos ao desgaste (Fig. 4.5). Atencdo! Antes da primeira utilizacdo redl
é recomenddvel realizar um teste em uma drea sequra. Atencdio! Antes de cada
subida, é necessario um controle reciproco entre escalador e assegurador.

5) COMPATIBILIDADE (Fig. 1).

Verificar a compatibilidade do dispositivo com os oufros elementos presentes no
sistema.

5.1 - Cordas. Be Up é utilizado com cordas dindmicas EN 892: meias cordas
ou cordas gémeas @ 7.3+9 mm; cordas simples & 8.5+10.5 mm. A eficiéncia
de frenagem e a facilidade de dar corda dependem do diémetro, do desgaste
da meia e do deslizamento da prépria corda. Atengdo! A utilizacdo de cordas
molhadas ou geladas pode comprometer o funcionamento correto do equipa-
mento. Atencdo! No caso de emprego com duas cordas, utilizar s6 cordas do
mesmo didmetro e estado de desgaste. Atencdo! Recomenda-se o uso de luvas
especialmente, utilizando cordas finas.

5.2 - Mosquetdo de seguranga.

Be Up deve ser utilizado com um mosquetdo HMS de base larga, com aro de
blogueio: recomenda-se ufilizar o mosquetdo CONCEPT SGL que apresenta uma
superficie antidesgaste e uma pequena alavanca mével que previne o perigo
de carga transversal. Atencdo! A utilizacdo de um mosquetdo de garantia com
caracteristicas diferentes pode comprometer o funcionamento do dispositivo.

5.3 - Terminologia. Na presente nota informativa, o fermo “corda” serd utilizado
para indicar uma ou duas cordas. Quando se ufilizam meias-cordas ou cordas
gémeas, cada uma delas deve passar na prépria base B do Be Up. Com o fermo
"prusik” se entende algum né autoblogueante utilizado em alpinismo.

6) ANCORAGEM DO PRIMEIRO NA CORDADA.

6.1 - Instalagdo. Prender o mosquetdo de seguranga ao anel de servico da amar
racdo [se presente, abrir a pequena alavanca mével e inserir o anel). Engatar o
Be Up no mosquetdo afravés do cabo de ligagdo (Fig. 5.1). Inserir a aba da cor
da nas bases C do Be Up, consuliando os simbolos 3-4-5 descritos no dispositivo
(Fig. 5.2) e engatéla ao mosquetdo como mostrado (Fig. 5.3). Fechar o aro do
mosqueldo: o sistema estd assim pronto para funcionar (Fig. 5.4).

6.2 - Adverténcias.

Antes da ancoragem, o assegurador deve: auto assegurarse; verificar se o Be
Up funciona correfamente; verificar se o né de ligagdo do primeiro na corda esté
correto; verificar se a corda estd bem estendida e tem um né na sua extremidade;
enconfrarse em uma posicdo cdmoda que ndo impega as operagdes a serem
realizadas. Atencdo! Durante todas as fases para ancoragem, é obrigatério se-
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gurar sempre_com a mé&o o lado livie da corda. Perigo de morte! Durante a
subida de um percurso com mais passos, é obrigatério criar um ponto de reenvio
para a corda do primeiro diretfamente na parada. Na falta do mesmo, o Be Up
em caso de queda do primeiro, poderia ndo funcionar (Fig. 7.8-7.9)!

6.3 - Dar corda (Fig. 7.1). Com uma mdo, curvar e acompanhar o lado livre
da corda no Be Up e com a outra puxar e deixar deslizar a corda do escalador
afravés do dispositivo. Segurar sempre firmemente com a méo o lado livie da
corda. Atencdio! No caso de uso com duas cordas, Be Up permite dar uma cor
da enquanto a outra é blogueado, sempre certificando-se de ter na méo o lado
livie de ambas as cordas.

6.4 - Recuperagdo da corda frouxa (Fig. 7.2). Com uma méao puxar e deixar
deslizar o lado livie da corda através do Be Up, com a outra, acompanhar a
corda do escalador para o dispositivo. Segurar sempre firmemente com a méo
o lado livre da corda.

6.5 - Reter uma queda (Fig. 7.3). Refer firmemente com uma ou duas mdos o
lado livre da corda, levandoa para baixo. Atengdio! Be Up ndo blogueia a
corda_automaticamente: para controlar e frear a queda, o assegurador deve
voluntariamente reter o lado livre da corda.

6.6 - Baixar o escalador (Fig. 7.4). Empunhar firmemente a corda com ambas
as m&os e deslocalas uma depois da outra para baixo, de modo a baixar o
companheiro até o chdo.

7) REGULAGEM DA FORCA DE FRENAGEM.

Be Up apresenta duas modalidades de forca de frenagem: modalidade de frena-
gem padrdo (Fig. 6.1) e modalidade de frenagem reduzida (Fig. 6.2). Na maior
parte dos casos, recomenda-se o emprego da modalidade de frenagem padréo
(maior acdo de frenagem). A utilizagdo da modalidade de frenagem reduzida
(menor agdo de frenagem) &, por sua vez, limitada a condigdes especiais de
ufilizagdo: peso do escalador, diametro elevado das cordas, cordas inchadas ou
endurecidas pelo desgaste, cordas molhadas, cordas geladas, efc.

8) ANCORAGEM COM CORDA DO ALTO. Atencéio! Durante fodas as fases
de ancoragem, é obrigatério segurar sempre firmemente com a méo o lado livre
da corda.

8.1 - Instalagdo (Fig. 8.1). Instalar o dispositivo como descrito no item 6.1 e
respeifar as adverténcias indicadas no ifem 6.2.

8.2 - Ancoragem (Fig. 8.2). Com uma mé&o puxar e deixar deslizar o lado livre
da corda, afravés do dispositivo, com a oufra acompanhar a corda do escalador
na sua direcdo, recuperando-a assim durante a subida.

9) DESCIDA EM CORDA DUPLA.

Antes da descida, é necessario: certificarse na parada com uma solteira fixada
na amarragdo para a descida, verificando se estd bem estendida e fem um né
nas suas extremidades: fazer um né Prusik na corda e ligarlo & amarragdo através
de um mosquetdo com aro de bloqueio.

9.1 - Instalagdo. Instalar o mosquetdo de seguranca na solteira. Engatar Be Up
ao mosquetdo afravés do cabo de ligagdo. Inserir a aba da corda nas bases B
do Be Up, consultando os simbolos 3-4-5, enconfrados no dispositivo e engatéla
ao mosquetdo, como mostrado (Fig. @.1). Fechar o aro do mosquetdo. Atengéo!
O simbolo 5 (Indicacdo do lado escalador), neste caso, identifica o lado da
corda na direcdo do ponfo de ancoragem.

9.2 - Tensédo / liberagéo da solteira. Colocar sob tenséo o né Prusik (Fig. 9.2)
de forma a ficar suspensos pela corda. Segurando firmemente com uma méo o
lado livre da corda, desengatar o mosquetdo da solteira na parada (Fig. 9.3).
9.3 - Descida em corda dupla (Fig. 9.4). Gerenciar com uma méo o né Prusik
de forma que néo fique muito apertado em toro & corda e com a outra controlar
a velocidade de descida acompanhando o lado livre da corda na dire¢do do
dispositivo.

10) RECUPERACAO DO AUTOBLOQUEIO DE 1-2 SEGUNDOS NA PARADA
(Fig. 10).

Atencdio! Durante todas as fases de ancoragem, é obrigatério segurar sempre
firmemente com a méo e deixar estendidos os lados livres das cordas.

10.1 - Instalagdio. Conectar um mosquetdo HMS, com base larga no vértice da
parada e inserilo no furo E do Be Up. Inserir a aba da corda na base C do Be
Up, consultando os simbolos 7-8-14 descrifos no dispositivo (Fig. 10.1). Engatar
o mosquetdo de ancoragem fanfo na aba da corda quanto no cabo de ligagdo,
como mostrado (Fig. 10.2). Fechar o aro do mosquetdo. Atengdo! Verificar se
a corda do escalador se encontra acima do lado livre da corda e se todos os
ramos se encontram abaixo do mosquetdo, disposto no furo E.

10.2 - Teste de funcionamento [Fig. 10.3). Puxar a corda do lado do escalador
para baixo, para verificar se o sistema de autoblogueio funciona.

10.3 - Ancoragem de 1 ou 2 segundos (Fig. 11.1-11.2). Usar ambas as m&os
para recuperar correfamente a corda dos segundos (lado escalador), através do
sistema. Atencdo! No caso em que a saida do passo seja na transversal, reco-
menda-se reenviar as cordas dos segundos o mais préximo possivel & parada.
Deste modo, serd garantida sempre a funcéo de autoblogueio para ambos os
sequndos, mesmo se um deles estivesse pendurado com a corda [Fig. 11.4).
10.4 - Desbloqueio e descida progressiva de um segundo. Com Be Up, é possi-
vel desbloquear e descer um segundo de modo progressivo, mesmo sob tensGo
e no vazio. Inserir um mosquetdo HMS, de aro com base larga no furo F (Fig.
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11.6). Segurar firmemente na m&o e deixar estendidos ambos os lados livres das
cordas e empurrar para o alto o mosquetdo inserido no furo F: este, ndo conse-
guindo girar no furo, criard uma alavanca extremamente vantajosa que permitirg
soltar as cordas e/ou descer os segundos (Fig. 11.7). Atengdo! Néo utilizar ou-
tras solucdes para o desbloqueio (ex. corda, fita, etc.). Atencdio! Sequrar sempre
firmemente com a méo e estendidos ambos os lados livres das cordas.

10.5 - Desbloqueio e descida progressiva de um segundo com a segunda corda
bloqueada (Fig. 11.8). Fazer um né (aba e confra-aba) na corda que deverd
permanecer bloqueada. Proceder como indicado no item 10.4.

11) LEGENDA.

Primeiro da corda (Fig. 2.1); Segundo (Fig. 2.2); Descida (Fig. 2.3); Mao (Fig.
2.4); Ancoragem (Fig. 2.5); Queda (Fig. 2.6); Resting (Fig. 2.7).
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SVENSKA

Bruksanvisningen for denna utrusining innehéller en allman del och en specifik
del, b&da delarna maste &sas igenom noggrant innan anvandningen pdbérias.
VarnlngI Detta blad innehdller endast specifika instruktioner.

SARSKILDA INSTRUKTIONER BE UP (REGISTERED DESIGN).

1) ANVANDNINGSOMRADE.

Be Up ar en sakrings-/nedfirandeanordning fér bergsklatiring och sportklatiring
som anvands med eft eller v& rep. Den har en manuell bromsanordning som ar
sarskilt anvandbar vid Klatiring i dventyrlig terrang eller pé traditionella klatirings-
rutter med hjalp av vanner, muttrar, ringbultar osv. samt l&ngtursrutter {multipitch).
Denna anordning upplyller regelverken EN 15151-2:2012 typ 4 samt UIAA
129.

2) NOMENKLATUR (Fig. 4.1).

Al Bromssida i standardlage. B) Bromsskara. C| Inférselséppning fér repdgla. D
Bromssida i reducerat lage. E) Oppning fér sakring av karbiner. F) Oppning for
stétining av karbiner vid frislappning. G| Plastéverdragen anslumingslina i stal.
Risk for dadsfalll Anslutningslinan har inget motstéind mot dragkraft; anvénd ald-
rig som skydd (Fig. 4.4-10.4).

3) MARKNING. Sida A p& anordningen ar fill fér att sckra ledaren, det éversta re-
pet samt nedfirande; sida B p& anordningen behévs for sakring av 1-2 sekonder.
3.1 - Sida A (Fig. 4.4). 1) Produkinamn. 2) Namn pé tillverkare eller person som
bar ansvar fér aft ha fort ut produkien p& marknaden. 3) Anger sida for karbiner.
4] Anger sida for hand. 5) Anger sida fér Klatrare. ) Ursprungsland.

3.2- Sida B (Fig. 4.4]. 7) Anger sida for klatirare. 8) Anger sida fér hand. 9) Par
tinummer [BBYY) som bestér av produkibatch (BB) och produktionsér (YY). 10) EN
15151-2:2012 typ 4: en standard som anordningen efterlever. 11) UIAAdogga.
12] Kompatibla repdiameter och reptyper. 13) logga som uppmanar anvandaren
aft lasa medféliande anvandarinstruktioner noggrant. 14) Anger sida fér karbiner
for sckring av sekonder. 15) Anger &ppning fér karbiner fér sakringsstation.

4) KONTROLLER. Fére varje anvandning ar det nédvandigr aft kontrollera att
samiliga anordningens delar ar i utmarkt skick och ej uppvisar tecken p& kraftigt
slitage, sprickor, span osv. Kontrollera i synnerhet bromsarean (B) och i allmanhet
samiliga punkter repet passerar 6ver. Konfrollera dessutom aft inga skarpa kan-
fer som uppstétt av slitage frekommer (Fig. 4.5). OBS! Fére férsta anvéndning
rekommenderas aft festa anordningen i en scker mili. OBS! En "kompiskontroll”
mellan klatirare och sékrare &r essentiell innan Klattring inleds.

5) KOMPATIBILITET.

Sckerstall att anordningen ar kompatibel med andra element som anvénds.

5.1 - Rep. Be Up anvands med dynamiska EN 892-rep; halva och dubbla rep
med @ 7,3+9 mm; enskilda rep med & 8,5+10,5 mm. Bromseffekfivitet och
repmatningens smidighef vilar p& repefs diameter och smidighet. OBS! Anvénd-
ning av bléta eller isiga rep kan péverka anordningens effektivitet. OBS! Vid
anvandning av tvé rep, anvand endast rep med samma diameter och skick. OBS!
Anvandning av handskar rekommenderas, sarskilt dé tunna rep anvénds.

5.2 - Sakringskarbiner. Be Up méste anvandas med HMS-skruvkarbiner med
bred bas. Anvandning av CONCEPT SGlkarbiner rekommenderas, d& denna
har en slitagesdker yta samt eft reglage som férhindrar risken fér korsbelastning.
OBS! Anvandning av karbiner med olika egenskaper kan kompromettera anord-
ningens funkfion.

5.3 - Terminologi. | dessa anteckningar anvéinds fermen “rep” for att ange an-
vandning av eft eller v& rep. Vid anvandning av halva eller dubbla rep méste
respekiive rep passera igenom B-delen p& Be Up. Termen “prusik” definieras som
valfri sjélviasande knop i samband med klatiring.

6) SAKRA FORSTE KLATTRARE.

6.1 - Installation. Knipsa fast sakringskarbinem pé sakringséglan pé seldonet
{om sadant finns, dppna reglaget och fér in dglan). Fast din Be Up p& karbinem
med anslutningslinan (Fig. 5.1). Placera en repdgla via C-delen pé& din Be Up; se
symbolerna 3-4-5 (Fig. 5.2) och knipsa fast repet p& karbinern enligt illustrationen
(Fig. 5.3). Stang karbinems dppning: systemet ar nu redo att anvéandas (Fig. 5.4).
6.2 - Forsiktighetsatgdrder. Fore sékring maste sakraren: sakra sig sjdly; i syfte
aft sakerstalla att din Be Up fungerar korrekt samt aft férsteklatirarens knop utférts
korrekt "kompiskontroll”); kontrollera aft repen ej trasslat in sig samt har en knop i
anden; hitta en bekvam position som inte hindrar dig frén att sakra korrekt. OBS!
Under samfliga sckringssteg ar det obligatoriskt att alltid halla fast repets fria
ande. Risk fr ddsfalll | samband med bestigning under langtur ("multipitch”|
fére bestigning av ny héjd, &r det obligatoriskt att fasta férsteklatirarens rep i en
expresslinga ("quickdraw”) direkt ovanfér ankaret. Om sédan ej finns kan Be Up
om férste klgtiraren skulle falla, komma att inte fungera (Fig. 7.8-7.9)!

6.3 - Mata repet. Anvand ena handen fér aft bja den fria repandan och mata
den genom din Be Up, och anvand den andra handen fér att dra och mata klatt-
rarens rep genom anordningen. Héll alliid den fria repandan i ena handen. OBS!
Om den anvénds med tvé rep later Be Up dig mata eft rep nér det andra dr lést;
se dé alltid till att hélla i béda fria repéndar.

6.4 - Spanna. Anvand ena handen fér att dra och mata den fria repandan genom
din Be Up, och anvand andra handen fér att dra klatirarens rep mot anordningen.
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Hall alltid den fria repandan i ena handen.

6.5 - Bromsa ett fall (Fig. 7.3). Hall den fria repcindan i eff fast grepp med en
hand eller med bada hander och dra det nerét. OBS! Be Up léser ej repet auto-
matiskt: | syfte att kunna kontrollera och stoppa fallet méste séikraren frivilligt tygla
den fria repéndan.

6.6 - Sanka ner kldttraren (Fig. 7.4). Hall ordentligt fast i repet med bagge
hander och férflytta dem nerfér repet den ena efter den andra i syfte att séinka ner
kamraten fill marken.

7) JUSTERA INBROMSNINGSKRAFTEN.

Be Up har tva lagen fér inbromsningskraft: standard-inbromsningslage (Fig. 6.1)
och reducerat inbromsningslage (Fig. 6.2). | de flesta fall rekommenderas att
anvénda standard-inbromsningsléaget (bétre inbromsningseffeki). Anvéndning av
reducerat inbromsningslage [mindre inbromsningseffekt) begrénsas fill de specifika
anvandningsvillkoren: klatirarens vikt, stérre repdiameter, styva/svullna rep, bléta
rep, isiga rep osv.

8) SAKRING AV OVERSTA REP.

OBS! Kom ih&g att allid hélla den fria repéndan i handen.

8.1 - Installation (Fig. 8.1). Insfallera anordningen enligt vad som beskrivs i avsnift
6.1 och upphyll rekommendationerna som anges i 6.2.

8.2 - Sakring (Fig. 8.2). Anvand ena handen fér att dra och mata den fria repéin-
dan genom anordningen och anvénd den andra fér att dra klgtirarens rep mot
den, samfidigt som repet spanns i samband med klattring.

9) NEDFIRANDE.

Innan du firar ner méste du: fasta dig sjélv vid ankaret med en rem (lanyard) som
ar fast i ditt seldon pé& et scikert satt; férbered repet infér nedfirandet och séikerstall
aft det inte &r infrasslat samt att det finns en knop i repéndarna; utfér en prusikknop
p& repet och koppla det fill ditt seldon med en skruvkarbiner.

9.1 - Installation. Anslut karbinern fill remmen (lanyard). Knipsa fast din Be Up
fill karbinern via anslutningslinan. Fér en repdgla genom B-delen p& din Be Up;
se symbolema 3-4-5 och knipsa repet ill karbinern enligt bild (Fig. 9.1). Stang
karbinerns &ppning. OBS! Symbolen "5" (anger klgttrarens sidal, i detta fall, iden-
tifierar repéindan i ankarets rikining.

9.2 - Spdnna / lossa remmen (lanyard). Spann prusikknopen (Fig. 9.2] for att
forbli upphangd pé repet. Anvénd ena handen fér att hélla den fria repéndan i ett
stadigt grepp, frislapp sedan karbinern pa remmen (lanyard) (Fig. 9.3).

9.3 - Nedfirande (Fig. 9.4). Hantera prusikknopen med ena handen s& att den
infe spanns runt repet, och anvand andra handen fér att konfrollera nedfirandets
hasfighet genom att féra den fria repéndan i rikining mot anordningen.

10) SAKRA 1 ELLER 2 SEKONDER FRAN ANKARET.

OBS! Kom ih&g att alltid hélla bagge fria repandar ordentligt fast med hénderna,
och spann.

10.1 - Installation. Anslut en HMSkarbiner med bred bas fill ankarets top och fér
in den i E-dppningen pa din Be Up. Fér en égla genom C-delen pa din Be Up;
se symbolerna 7-8-14 (Fig. 10.1). Knipsa fast sakringskarbinern via repet och
anslutningslinan enligt bild (Fig. 10.2). Stang Sppningen p& karbinern. OBS!
Se till att klattrarens rep befinner sig ovanfér den fria repéndan och att samtliga
férgreningar befinner sig nedanfér karbinern i dppning E.

10.2 - Funktionstest (Fig. 10.3). Dra repet pa kldttrarens sida nerdt i syfte aft
sékerstélla att det sjcvi&sande systemet fungerar.

10.3 - Nedfirande av 1 eller 2 sekonder [Fig. 11.1-11.2). Anvand bagge
hander for att féra in sekondemas rep korrekt (klgttrarsidan] genom din Be Up.
OBS! Om ruttslutet ér i travers, rekommenderas att knipsa fast négra expresslingor
["quickdraws”] s& nara ankaret som méjligh. P& defta satt kommer autoldssystemet
garanterat att fungera fér bagge klatirare, dven om en av dem hanger i repet.
Fig. 11.4).

10.4 - Frisldppning och gradvis nedséinkning av sekond. Med Be Up ar det
méiligt att frisldppa och sénka ner en sekond pa ett progressivt satt, fill och med
under spdnning samt om hangade fritt. Satt i en HMSkarbiner i dppning F (Fig.
11.6). Hall bagge rep ordentligt fast med enda handen och tryck in karbinemn
uppdt i dppning F; defta kommer, utan att vanda p& Sppningen, aff skapa et
yiterst praktiskt reglage som l&ter dig frisléppa repen och/eller fira ner klgtirarna
(Fig. 11.7). OBS! Anvéind ej andra Isningar i svfte att lasa upp repen [sele, snére
osv.]. OBS! Hall alltid bagge fria repéndar ordentligt fast i hénderna, och spdnn.
10.5 - Frisldppning samt gradvis nedfirande av sekond med det andra repet
last (Fig. 11.8). Gor en asnesteksknop (“mule hitch”) samt en “overhand backup”
pd& repet som ska forbli blockerat. Fortsétt i enlighet med vad som anges i avsnitt
10.4.

11) FORKLARING.

ledare (Fig. 2.1); Sekond (Fig. 2.2); Nedfirande(Fig. 2.3); Hand (Fig. 2.4); An-
kare (Fig. 2.5); Fall (Fig. 2.6); Vila (Fig. 2.7).
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Taman laitieen kaytidohjeet koostuvat yleisesid ja yksityiskohtaisesta osasta, ja
molemmat tulisi lukea huolellisesti ennen kayttéa. Huomio! Varoitus! Taméa arkki
sisaltad vain yksityiskohtaiset ohjeet. }

YKSITYISKOHTAISET OHJEET BE UP (REKISTEROITY DESIGN).

1) KAYTTOTARKOITUS. Be Up on yhden tai kahden kéyden kanssa kaytetiava
varmistin / laskeutumislaite vuorikiipeilyyn ja kiipeilyyn. Se on kasijarrulaite, joka
on farkoitettu kiipeilyyn varsinkin seikkailumaastossa, irrotettavilla suojilla (kamut,
kiilat, naulat, ine.) varustetuilla vuorikiipeilyreiteilla ja pitkilla urheilureiteilld. Tama
valine tayttaa normit EN 15151-2:2012 tyyppi 4 seka UIAA 129.

2) NIMITYKSET (Kuva 4.1).

Al Jarrutuspuoli normadlitilassa. B) Varmistusvélineet. C) Paikat, joihin kiinnitetaan
kéyden lenkit. D) Jarrutuspuoli véhennetyssd tilassa. E) Karabiinihaan paikka ank-
kuriin litamista varten. F) Reika tukikarabiinihaalle vapautettoessa. G) Terdksinen
liitanickaapeli, joka on padllystetty muovilla. Hengenvaara! Liitantakaapelilla ei
ole vhi&an vastustuskykyd vetoa vastaan, alkéd iking varmistako itsednne sithen
Kuva 4.4-10.4).

3) MERKINNAT.

Valineen A-puolella on ohjeet ensimmaisen kiipeilijan varmistamiseen, ylhadlta
tulevan kdyden varmistamiseen ja laskeutumiseen kaksoiskdydella; valineen B-puo-
lella on tarpeelliset ohjeet ylhaali@pdin tapahtuvaan varmistamiseen 1:lle tai 2:lle
toiselle kiipeilijalle.

3.1 - A-puoli (Kuva 4.4). 1) Tuotteen nimi. 2) Valmistajan tai markkinoille laskemi-
sesta vastaavan tahon nimi 3) Karabiinihaan puolen merkinta. 4) Kaden puolen
merkinta 5) Kiipeilijan puolen merkinta. 6) Valmistusmaa.

3.2 - B-puoli (Kuva 4.5). 7) Kiipeilijan puclen merkintd. 8) Kaden puolen merkin-
1&. 9) Sarjanumero (BBYY), joka koostuu tuotantosarjasta (BB) ja valmistusvuodesta
(YY). 10) EN 15151-2:2012 tyyppi 4: normi, jonka mukainen valine on 11)
UIAA:n logo. 12) Halkaisijaf ja yhteensopivien kdysien tyypit. 13) logo, joka
ohjeistaa kayttajaa lukemaan huolellisesti liitetty tietolappu. 14) Karabiinihaan
puolen merkinic foisten varmistamiseen. 15) Merkintc@ pysahtymiskarabiinihaan
rei'Gsta.

4) TARKISTUKSET. Tarkista ennen jokaista kayttoa, eftd varusteen kaikki kompo-
nenfit ovat loistavassa kunnossa, eika niissa ole liallisia merkkeja kulumisesta,
halkeilusta, vefistymisestd, tms. Tarkistakaa erityisen huolellisesti varmistusvalineet
B ja yleensakin kaikki pisteet, joissa kdysi hieroo jotakin vasten. Tarkistakaa li-
saksi, effei ole kulumisesta johtuvia ferévia reunoja (Kuva 4.5). Huomio! Ennen
ensimmaistd oikeaa kavttéd on suositeltavaa suorittaa testi turvallisella alueella.
Huomio! Ennen jokaista nousua on suoritettava kahdenvalinen tarkistus kiipeilijan
ja varmistajan valilla.

5) YHTEENSOPIVUUS (Kuva 1).

Varmistakaa valineen yhteensopivuus muiden j@riestelméssa olevien osien kanssa.
5.1 - Kdydet. Be Up:ia kaytetadn dynaamisten kéysien EN 892 kanssa: ne
voivat olla puolikdysia tai kaksoiskdysic @ 7.3+9 mm; tai yksittdisia kdysia &
8.5+10.5 mm. Jarrutustehokkuus ja kéyden antamisen helppous riippuvat halkai-
sijasta, kdyden ulkopuolen kuluneisuudesta ja itse kéyden livkuvuudesta. Huomio!
Markien tai jGétyneiden kdysien kéyitd voi vaarantaa il valineen oikeanlaisen
toiminnan. Huomio! Jos kéytetaan kahden kéyden kanssa, kéytidkaa ainoastaan
kéysid, joilla on sama halkaisija ja kuluneisuustaso. Huomio! Hanskojen kavtté on
suositeltavaa etekin ohuita kdysia kévtefidessd.

5.2 - Varmistussulkurengas.

Be Up:ia on kaytefiava laajokantaisen HMS-karabiinihaan kanssa, joka on vo-
rustettu lukitusrenkaalla: on suositeliavaa kaytiaa sulkurengasta CONCEPT SCL,
jossa on kulumista estava pinta ja liikkuva vipu, joka ehkdisee poikittaisen kuormi-
tuksen vaaran. Huomio! Ominaisuuksiliaan erilaisen varmistussulkurenkaan kavytté
voi vaarantaa vélineen toiminnan.

5.3 - Terminologia. Tassa tietomuistiossa termid “kdysi” kaytetadn tarkoittamaan
yhic fai kahta kéytta. Puolikdysia tai kaksoiskdysia kaytetidessa jokaisen pitdd
kulkea Be Up:in omassa kohdassaan B. Termilla “prusik” tarkoitetaan mitd tahansa
vuorikiipeilyssa kaytettyd itsestaanlukittuvaa solmua.

6) KIIPEILYTIIMIN ENSIMMAISEN KIIPEILJAN VARMISTUS

6.1 - Asennus. Koukatkaa turvakarabiinihaka valjaiden palvelevaan renkaaseen
(jos sellainen on olemassa, avatkaa litkutetiava vipu ja aseffakaa siihen rengas).
Koukatkaa Be Up karabiinihakaan liitaniakaapelin avulla (Kuva 5.1). Liitakaa
kéyden lenkki Be Up:in kohtiin C, seuraten laitteeseen merkittyja symboleja 3-4-5
(Kuva 5.2] ja koukatkaa se karabiinihakaan néytetylld favalla (Kuva 5.3). Sulke-
kaa karabiinihaan lukitusrengas: nain j@rjestelma on valmis kaytiéon (Kuva 5.4).

6.2 - Varoitukset. Ennen varmistamista varmistajan pitdd: varmistaa itsensd; tarkis-
taa, eftd Be Up toimii oikein; varmistaa, effd ensimméisen kiipeilijan liitantasolmu
on tehty oikein; varmistaa, eftd kéysi on vapautettu hyvin, ja efid sen lopussa
on solmu; sijaita mukavassa asennossa, joka ei estd harjoitettavia operaatioita.
Huomio! Kaikkien varmistusvaiheiden aikana on pakollista pitdé aina kddessd
kéyden vapaata puolta. Hengenvaara! Useamman vedon reittia noustessanne

ennen kuin l&hdette uudelle vedolle, on valtamaténta luoda ensimmaisen kiipeili-
jan kéydelle lvkkayspiste suoraan taukopaikalla. Jos tGfé ei ole ja jos ensimmainen
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kiipeilija sattuu putoamaan Be Up ei valttamatta toimi (Kuva 7.8-7.9)!
6.3 - Kdyden antaminen (Kuva 7.1). Yhdella kadella mutkitelkaa ja saattakaa
kédyden vapaata puolta Be Up:iin, ja foisella kadella vetdkad ja antakaa kiiper-
lijgn koyden livkua laitleen lapi. Pitakad aina lujosti kadessa kéyden vapaata
puolfa. Huomio! Jos on kyseessa kavttd kahdella kéydelld, Be Up mahdollistaa
hden kéyden antamisen samalla kun toinen on lukittu. Siindkin tapauksessa tulee
varmistaa, eftd pitad kadessaan kummankin kéyden vapaata puolia.
6.4 - Lysdn kdyden kerddminen (Kuva 7.2). Yhdelld kadella vetakad jo antakaa
kdyden vapaan puolen livkua Be Up: in lapi, toisella kadella saattakaa kiipeilijan
kéytta laitetta kohti. Pitakad aina lujasti kadessa kdyden vapaata puolta.
6.5 - Putoamisen piddttaminen (Kuva 7.3). Pitakaa lujasti yhdella tai kahdella
kadella kiinni kdyden vapaasta puolesta vieden sita alaspdin. Huomio! Be Up ei
|ukitse kéyttc automaattisesti: hallitakseen ja pidattaakseen putoamisen varmista-
jan tulee varta vasten pysayttad kéyden vapaa puoli.
6.6 - Kiipeilijan laskeminen (Kuva 7.4). Tartu kéyteen lujasti molemmin késin ja
siimd katta toisensa jalkeen alaspdin niin, eftd kaverisi laskeutuu maahan.
7) JARRUTUSVOIMAN SAATELY.
Be Up:in jarrutusvoimalla on kaksi filaa: jarrutusvoiman normaalitila (Kuva 6.1] ja
vahennetty jarrutustila (Kuva 6.2). Suurimmassa osassa tapauksista suositellaan
normaalijarrutustilaa [suurempaa jarrutustoimintoa). Vahennetyn jarrutustilan kayt-
16 [pienempi jarrutustoiminto] on sen sijaan rajaftu fietynlaisiin kayttéolosuhteisiin:
johtuen kiipeilijan painosta, kdysien suuremmasta halkaisijosta, furvonneista fai
kaytossa jaykistyneista kdysista, marista tai j@dtyneistd kdysista, tms.
8) VARMISTAMINEN YLHAALTAPAIN TULEVALLA KOYDELLA.
Huomio! Kaikkien varmistusvaiheiden aikana on pakollista pitaa aina kadessa
kédyden vapaata puolta.
8.1 - Asennus (Kuva 8.1). Asentakaa laite kohdassa 6.1 kuvatulla favalla, ja
noudattakaa kohdassa 6.2 annettuja varoituksia.
8.2 - Varmistaminen (Kuva 8.2). Yhdella kadella vetdkaa ja antakaa kéyden
vapaan puolen livkua laitteen lapi, ja foisella kadella oftokaa vastaan kiipeilijan
kéytta sita kohti, keraten kéytta t@lla tavoin nousun aikana.
9) LASKEUTUMINEN KAKSOISKOYDELLA.
Ennen laskeutumista on valttamatonia: varmistaa itsensd taukopaikkaan liitoshih-
nalla, joka on kiinnitetty valiaisiin varmalla tavalla; valmistaa kdysi taukopaikalla
laskeutumista varten, tarkistamalla, effd kdysi on vapaa, ja eftd sen Gdripdissd
on solmu; tehdd Prusiksolmu kéydelle ja liittad se valjaisiin karabiinihaan avulla,
jossa on lukitusrengas.
9.1 - Asennus. Asenfakaa turvakarabiinihaka liitoshihnaan. Koukatkaa Be Up ka-
rabiinihakaan liitantakaapelin avulla. Liittakaa kéyden lenkki Be Up:in kohtiin B,
seurafen laitteeseen merkittyj@ symboleja 3-4-5, ja koukatkaa se karabiinihakaan
naytetylla tavalla (Kuva 9.1). Sulkekaa karabiinihaan lukitusrengas: Huomio! Sym-
boli 5 (Merkinta kiipeilijén puolestal tassa tapauksessa maarittelee kéyden puolen
ankkuripisteen suunnassa.
9.2 - Liitoshihnan kiristéminen/héllentdminen. Laittakaa Prusiksolmu jénnityk-
seen (Kuva 9.2) niin, efta jadtte riippumaan kdydelle. Pitaen lujasti kadella kiinni
kéyden vapaasta puolesta, vapauttakaa litoshihnan karabiinihaka taukopaikasta
(Kuva 9.3).
9.3 - Laskeutuminen kaksoiskdydelld (Kuva 9.4). Hallitkaa kadella Prusik-solmua
niin, efta se ei purista kdyden ymparilla, ja toisella kadella saadelkad laskeutu-
misnopeutta saattaen kdyden vapaata puolia laitetta kohfi.
10) ITSESTAANLUKITTAUTUVA 1-2 TOISEN KIIPEILJAN KERAAMINEN TAU-
KOPAIKALTA (Kuva 10).
Huomio! Kaikkien varmistusvaiheiden aikana on pakollista pitéd aina lujasti ka-
dessd ja j@nnittéd kdysien kumpiakin vapaita puolia.
10.1 - Asennus. liittakad vahvakantainen HMSkarabiinihaka taukopaikan huip-
puun jo asettakaa se Be Up:in reikdan E. Asefa kdyden lenkki Be Up:in kohtaan
C, seuraten laitteeseen merkittyja symboleja 7-8-14 (Kuva 10.1). Koukatkaa
turvakarabiinihaka seka kéyden lenkkiin etta liitantakaapeliin, kuten on naytetty
(Kuva 10.2). Sulkekaa karabiinihaan lukitusrengas. Huomio! Varmistakaa, et
kiipeilijan kdysi sijaitsee kdyden vapaan puolen vldpuolella, ja ettd kaikki oksat
sijaitsevat E-reikadn sijoitetut karabiinihaan alapuolella.
10.2 - Toimintatesti (Kuva 10.3). Vetakaa koytta kiipeilijan puolelta alaspain var
mistaaksenne, effd itselukitusicriestelmd toimii.
10.3 - 1 tai 2 toisen kiipeilijén varmistus (Kuva 11.1-11.2). Kayta kumpiakin
kasia kerafdksesi oikealla tavalla toisten kéytta (kiipeilijan puolelta) jarjestelman
l&pi. Huomio! Mikali poistuminen vedosta on sivuttain, suosittelemme lvkkaamaan
toisten kéysic mahdollisimman I&helle taukopaikkaa. Tallé tavalla taataan aina
itselukitustoiminto kummallekin toiselle kiipeilijalle, vaikka yksi heista kahdesta riip-
puisi kdydessa (Kuval1.4).
10.4 - Vapauttaminen ja foisen asteittainen laskeutuminen. Be Up:illa on mah-
dollista vapautiaa ja laskea toinen kiipeilija asteittain, myds j@nnitieen alaisena
fai tyhjassa. Asettakaa lukitusrenkaallinen, laajakantainen HMS-karabiinihaka
reikaan F (Kuva 11.6). Pitckad lujosti kddessa ja jannitteessa kdysien kumpiakin
vapaita puolia jo tydniakad yléspain reikadn F asetettua karabiinihakaa: koska se
ei kykene kiertamaan rei'dssa, 1&ma luo erittdin katevan vivun, joka mahdollistaa
kéysien vapauttamisen ja/tai toisten kiipelijdiden laskemisen [Kuva 11.7). Huo-
miol Alk&d kayttakd muita ratkaisuja lukituksen vapauttamiseen [esim. apukéyita
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nauhaa, tms). Huomio! Pitckad aina lujasti kadessd ja j@nnityksessa kdysien kum-
piakin vapaita puolial

10.5 - Lukituksen avaaminen ja toisen kiipeilijén asteittainen laskeminen toisen
kdyden ollessa lukittu (Kuva 11.8). Tee solmu (lenkki ja varmistuslenkki) kéyteen,
jonka tulee jaada lukituksi. Jatka kohdassa 10.4 osoitetulla tavalla.

11) SELITYKSET.

Ensimmdainen kiipeilija (Kuva 2.1]; Toinen (Kuva 2.2); laskeutuminen (Kuva 2.3);
Kasi [Kuva 2.4); Ankkuri (Kuva 2.5); Putoaminen (Kuva 2.6); lepaaminen (Kuva
2.7).
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Bruksanvisningen for denne enheten bestér av en generell del og en spesifikk del,
og begge mé leses naye fer bruk. OBS! Dette arket inneholder kun den spesifikke
bruksanvisningen.

SPESIFIKKE INSTRUKSJONER BE UP (REGISTRERT DESIGN).

1) ANVENDELSESOMRADE.

Be Up er en innretning for sikring / nedstigning for alpinisme og klatring, for
bruk med et eller to tau. De ter en innreting for manuell bremsing, saerlig indikert
for klatring p& ukjent terreng, Klatreruter utstyrt med beskyttelser som kan fiemes
(friends, nuts, bolter efc.] og lange sportsruter. Denne innrefningen er i overens-
stemmelse med standardene EN 15151-2:2012 type 4 og UIAA 129,

2) BENEVNELSE (Fig. 4.1).

A) Bremseside standardmodus. B) Bremseriller. C|) Plass for & sefte inn tauhempe.
D) Bremseside redusert modus. E] Plass for karabin for kobling fil forankringen. F)
Apne for stetiekarabin for frigjering. G) Koblingskabel i plastkledt stél. Livsfare!
Koblingskabelen har ingen trekkresistens. M¢& aldri brukes fil sikring (Fig. 4.4-
10.4).

3) MERKING.

Side A p& innretningen har indikasjoner for sikring av ferstemann, sikring med tau
ovenfra og nedstigning i dobbelt tau, side B pd innreningen har indikasjoner for
sikring ovenfra p& 1 eller 2 sekunder.

3.1 - Side A (Fig. 4.4]. 1) Produkinavn. 2] Navn pé& produsenten eller vedkom-
mende som er ansvarlig for utstedelse av produktet p& markedet. 3) Indikasjon
for karabinside. 4) Indikasjon for héndside. 5) Indikasjon for Klafrerside. 6) Pro-
duksjonsland.

3.2 - Side B [Fig. 4.5). 7) Indikasjon for klatrerside. 8) Indikasjon for h&ndside. 9)
Partinummer [BBYY) som bestar av produksjonsloft (BB) og produksjonsar (YY). 10)
EN 15151-2:2012 type 4: Standard som innretningen er i samsvar med. 11)
UIAAlogo. 12) Diameter og type for kompatible tau. 13) logo som varsler bruke-
ren om & lese den vedlagte informasjonen grundig. 14) Indikasjon for karabinside
for sikring av andre. 15) Indikasjon for stansekarabin.

4) KONTROLL.

Fer hver bruk maé du kontrollere at alle komponentene i innretningen, er i ypperlig
stand og ikke har synlige tegn pa slitasje, sprekker, utsi&ende kanter, efc. Kon-
troller seerlig bremserillene B og generelt, alle punktene som tauet gnisser mot.
Kontroller dessuten at det ikke finnes noen skarpe kanter som felge av slitasje (Fig.
4.5). Advarsel! Fer farste gangs bruk anbefaler vi at du foretar en test p& et sikkert
sted. Advarsell Fer all klatring mé det foretas en gjensidig kontroll mellom klatrer
og den som sikrer.

5) KOMPATIBILITET (Fig. 1).

Kontroller af innrefningen er kompatibel med de andre elementene som finnes i
sysfemet.

5.1 - Tau. Be Up brukes med dynamiske tau EN 892: halviau eller tvillingtau @
7.3+9 mm; enkeltau & 8.5+10.5 mm. Bremsevirkningen og hvor lett det er &
gi uf fau avhenger av diameteren, slitasjen p& tauhylsen og hvor glatt selve tauet
er. Advarsel! Bruk av véte eller isefe tau vil kunne hindre at innreningen fungerer
korrekt. Advarsel! Ved bruk med to tau mé& du bare bruke tau med samme dia-
mefer og samme slitasjenivé. Advarsel! Vi anbefaler bruk av hansker, szerlig ved
bruk av tynne tau.

5.2 - Lasekarabin.

Be Up skal brukes sammen med en HMSkarabin med bred base, utstyrt med
l&sering: Vi anbefaler & bruke karabinen CONCEPT SGL som har en slitesterk
overflate og en bevegelig spak som forebygger faren for tverrg&ende belastning.
Advarsel! Bruk av en l&sekarabin med forskjellige egenskaper vil kunne hindre
funksjonen fil innretningen.

5.3 - Terminologi. | defte dokumentet, brukes begrepet “tau” for & indikere ett eller
fo tau. Ved bruk av halviau eller tvillingtau mé& hver tau passere gjennom rikfig
plass B p& Be Up. Med begrepet “prusik” menes en hvilken som helst selvblokke-
rende knute som brukes under klatring.

6) SIKRING AV FORSTEMANN | TAULAGET.

6.1 - Installasjon. Fest l&sekarabinen fil ringen i selen (hvis den finnes, @pne den
bevegelige spaken og putt inn ringen). Fest Be Up fil karabinen ved hielp av
koblingskabelen [Fig. 5.1). Seft tauhempen inn p& plassen C i Be Up, kontroller
symbolene 3-4-5 angitt p& innretningen (Fig. 5.2) og fest den fil karabinen som
vist [Fig. 5.3). Las ringen pé& karabinen: Systemet er na& klart til funksjon (Fig. 5.4).
6.2 - Advarsler.

Fer sikring mé& den som sikrer: Sikre seg selv, kontroller at Be Up fungerer korrekt,
kontroller at koblingsknuten fil farstemann i taulaget er korrekt, kontroller at tauet
ligger korrekt og har en knute i enden, veer i en komfortabel posisjon slik at du
ikke star i veien for operasjonene som skal gjennomfares. Advarsel! Under alle
sikringsfasene er det obligatorisk & alltid holde den frie enden av tavet i hénden.
Livsfare! Under oppstigning i en rite med flere taulengder méa du fer du fortsetter
med en ny taulengde skape et referansepunkt for tauet til den ferste klatreren di-
rekte pd stansestedet. Hvis ikke dette gjeres er det ikke sikkert Be Up vil fungere i
filfelle ferste klatrer skulle falle (Fig. 7.8-7.9)!
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6.3 - Gi ut tau (Fig. 7.1). Med en hand beyer og ledsager du den frie enden
av tovet i Be Up og med den andre drar og beveger du klafrerens tau gjennom
innretningen. Hold alltid den frie enden av tauet godt i hénden. Advarsel! | tilfelle
av bruk med to tau, Be Up gier det mulig & gi ut ett tau mens det andre er blokkert
hele tiden mens du passer p& & holde den frie enden av begge tauene i hendene.
6.4 - Innhenting av slakt tau (Fig. 7.2). Med en hand drar og beveger den frie
enden av tavet giennom Be Up, med den andre ledsager du tauet il klatreren mot
innrefningen. Hold hele tiden godt i den frie enden av tauet.

6.5 - Holde igjen et fall (Fig. 7.3). Hold den frie enden av tauef godt, med en eller
fo hender, bring det nedover. Advarsell Be Up blokkerer ikke tauet automatisk: For
& kontrollere og bremse fallet mé& den som sikrer holde igjen den frie enden av tauet.
6.6 - Senke klatreren (Fig. 7.4). Hold tauet godt med begge hender og flytt dem
gradvis nedover, en efter en, slik af parineren senkes ned fil bakken.

7) REGULERING AV BREMSEKRAFTEN.

Be Up har bremsemodusfunksjoner: Standard bremsemodus (Fig. 6.1) og redusert
bremsemodus (Fig. 6.2). | de fleste filfellene anbefaler vi bruk av standard bremse-
mefode (starre bremsevirkning). Bruken av den reduserte bremsemodusen (mindre
bremsekraft) er derimot begrenset il spesielle bruksbetingelser: klatrerens vekt, stor
diameter pa tauene, tau som er oppsvulmede eller harde som felge av slitasie,
vate tau, isete tau, efc.

8) SIKRING MED TAU OVENFRA.

Advarsel! Under alle sikringsfasene er det pabudt & alltid holde den frie enden
av favef godt i hénden.

8.1 - Installasjon [Fig. 8.1). Installer innretningen som beskrevet i punkt 6.1 og
respekter advarslene angitt i punkt 6.2.

8.2 - Sikring (Fig. 8.2). Med den ene handen drar og beveger du den frie enden
av fauet mot innreingen, med den andre handen ledsager du tavet fil klatreren
mot denne, slik af du henter inn tauet under oppstigningen.

9) NEDSTIGNING | DOBBELT TAU.

Fer nedstigningen m& du: Sikre deg il stedet med en festesnor festet il selen pa
sikker méte; klargjer tauet under stans for nedstigning, kontroller at det ligger kor-
rekt og har en knute i endene; Lag en Prusikknute pé tavet og koble den fil selen
ved hjelp av en karabin med lasering.

9.1 - Installasjon. Installer sikringskarabinen i longe. Fest Be Up til karabinen ved
hielp av koblingskabelen. Seft tauhempen inn p& plassene B p& Be Up, kontroller
symbolene3-4-5 som er merket av pa innreingen og fest den til karabinen som
vist Fig. 9.1). Steng ringen pd karabinen. Advarsell Symbol 5 (Indikasjon klatrer-
side|, identifiserer i dette tilfelle tausiden i retning forankringspunktet.

9.2 - Stramming / frigjering av longe. Stram Prusikknuten (Fig. 9.2) slik at du
henger i fauet. Mens du holder godt i den frie enden av tavet, lasner du karabinen
fra festesnoren (Fig. 9.3).

9.3 - Nedstigning i dobbelt tau (Fig. 9.4). Hold Prusik-knuten med en hand slik at
den ikke strammer rundt tauet og med den andre kontrollerer du nedstigningshas-
figheten mens du ledsager den frie enden av tauet mot innretningen.

10) SELVBLOKEKRENDE INNHENTING AV 1-2 ANDREKLATRERE UNDER
STANS (Fig. 10).

Advarsel! Under alle sikringsfasene er det obligatorisk & alltid holde begge de frie
endene pé tauene godt og stramt i hénden.

10.1 - Installasjon. Koble til en karabin av typen HMS med bred base fil toppen
p& stanseinnretningen og seft den inn i &pningen E p& Be Up. Seft hempen pé
tauet inn i plassen C p& Be Up, pass p& symbolene 7-8-14 som er merket pd inn-
refningen (Fig. 10.1). Fest l&sekarabinen bé&de i hempen i tauet og i koblingska-
belen som vist (Fig. 10.2). L&s ringen p& karabinen. Advarsel! Kontroller at tauet
til klatreren befinner seg over den frie enden av tauet, og at alle grenene befinner
seg under karabinen plassert i &pningen E.

10.2 - Funksjonstest (Fig. 10.3). Dra tauet i klatrersiden nedover, for & kontrollere
at det automatiske blokkeringssystemet fungerer.

10.3 - Sikring i 1 eller 2 sekunder (Fig. 11.1-11.2). Bruk begge hendene for &
hente inn tauet fil de andre klatrerne korrekt (klatrerside] gjiennom systemet. Advar-
sell Hvis utgangen fra taulengden er tverrgéiende, anbefaler vi & hente inn tauene
til de neste klatrerne s& naerme stansestedet som mulig. P& den méten garanteres
alltid den automatiske blokkeringsfunksjonen for begge de neste klatrerne, ogs&
hvis en av de to henger i favet (Fig 11.4).

10.4 - Frigjering og progressiv senkning av en andre klatrer. Med Be Up er
det mulig & frigjere og senke en andremann pa en progressiv mate, ogsd under
spenning og over ef fomrom. Seft inn en karabin av typen HMS med bred base
i &pningen F (Fig. 11.6). Hold de begge de frie endene pd tauene hardt og
stramt og dytt karabinen som er satt inn i &pningen F oppover: Siden denne ikke
klarer & dreie i &pningen, skaper den en fordelakiig virkning som gjer det mulig &
slippe ut tau og/eller senke andreklatrere (Fig. 11.7). Advarsel! lkke bruk andre
lzsninger for frigjering [eks. tu, stropper, etc.]. Advarsell Hold alltid begge de frie
tauendene godt i hendene.

10.5 - Frigjering og progressiv senkning av en andre klatrer med andre tau
blokkert (Fig. 11.8). lag en knute (malie og motmalje) pd tauet, som skal vaere
blokkert. Fortseft som angitt i punkt 10.4.

11) FORKLARING.

Farstemann i tavet (Fig. 2.1), Andremann (Fig. 2.2), Nedsfigning (Fig. 2.3,
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Hand (Fig. 2.4) Forankring (Fig. 2.5); Fall (Fig. 2.6); Hvile (Fig. 2.7)
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Brugsanvisningen fil denne anordning bestér af en generel og en specifik insfruk-
fion. Begge skal gennemlaeses grundigt inden brug. Advarsel! Denne brugsanvis-
ning bestér kun af den specifikke instrukfion.

SARLIGE INSTRUKTIONER BE UP (REGISTRERET DESIGN).

1) ANVENDELSESOMRADE.

Be Up er sikrings/nedfiringsudstyr til alpin klatring og klatring med et eller o reb.
Det er bremseudstyr, som er szerligt egnet fil klatring p& udforskningsterreen, alpine
klatreruter med brug af beskyttelsesremedier (friends, nuts, sem etc.) og langs
sportsruter. Udstyret opfylder normativ EN 15151-2:2012 type 4 og UIAA 129.
2) TERMINOLOGI (Fig. 4.1).

A) Bremsende side, standard fremgangsméde. B) Rebbremser. C) Indferingspunkt
8-alsknude. D] Bremsende side, reduceret fremgangsméde. E) Karabinhagepunkt
fil forbindelse til anker. F) Hul til karabinhage for frigivelse. G) Tilslutningskabel
i stal, belagt med plastik. Livsfare! Tilslutingskablet har ingen modstand mod
treekkraft og mé aldrig bruges fil sikring (Fig. 4.4-10.4).

3) MARKNING.

P& side A p& udstyret er indikationeme for sikring af ferstemanden anfert, samf
sikring med reb oppe fra og nedfiring med dobbelt reb; side B p& udstyret har
indikationer for sikring oppe fra p& 1-2 sekunder anfert.

3.1 - Side A (Fig. 4.4). 1) Produktefs navn. 2) Producentens eller den markeds-
feringsansvarliges navn. 3) Indikation p& karabinhagens side. 4] Indikation pa
hé&ndens side. 5) Indikation p& andenmandens side. 6) Fremstillingsland.

3.2- Side B [Fig. 4.5). 7) Indikation pé& klatrerens side. 8] Indikation p& h&ndens
side. 9] Llotnummer (BBYY) udgjort af produkiionslot (BB) og fremstillingsar (YY).
10) EN 15151-2:2012 type 4: Norm som enheden opfylder. 11) logo UIAA.
12) Diameter og type kompatible reb. 13) logo der opfordrer brugeren fil at lzese
den vedhaeftede informationsnofis omhyggeligt. 14) Indikation for sekunder p&
karabinhagens side. 15) Indikation for karabinhagens stophul.

4) KONTROL.

Fer hver brug skal det verificeres, at alle enhedens komponenter er i optimal stand,
og at de ikke har overdrevne tegn pd brug, revner, savl efc. Seerligt bremsereb B
og generelt alle de punkfer hvor rebet gnider mod. Det skal desuden verificeres,
af der ikke pga. slid er opstéet skarpe kanter [Fig. 4.5). Pas pé! Fer ferste reelle
brug anbefales det ot udfere en test p& et sikkert sted. Pas pal Fer hver opstigning
er det nedvendigt at klatrer og sikringsmand udferer en gensidig kontrol.

5) KOMPATIBILITET (Fig. 1).

Verificér, at enheden er kompatibel med de andre elementer i systemet.

5.1 - Reb. Be Up benyttes med dynamiske EN 892 reb: Halvreb eller tvillingereb
& 7.3+9 mm; enkelireb @ 8.5+-10.5 mm. Bremseevnen og evnen fil at give reb
afhaenger af diameteren, af slid p& sirempen og af rebets glathed. Pas p&! Brug
af véde eller frosne reb kan kompromittere udstyrets korrekte funktion. Pas pé&! |
tilfeelde med brug af to reb skal kun reb med samme diameter og slidfilstand bru-
ges. Pas p&! Brug af handsker anbefales, specielt ved brug af tynde reb.

5.2 - Sikringskarabinhage. Be Up skal benyttes med en HMS karabinhage med
en bred base udstyret med en blokeringsring af metal: Det anbefales at bruge
CONCEPT SGL karabinhage, som har en antisslid overflade og en bevaegelig &b-
ning, der forebygger faren for tvaergéende belasning. Pas pa! Brug af en anden
slags sikringskarabinhage kan kompromittere udstyrets funktion.

5.3 - Terminologi. | denne informationsnotits bruges termen “reb” il at indikere
et eller to reb. Nar halvreb eller tvillingereb bruges, skal hvert reb igennem dets
egen punkt p& Be Up. Med termen "prusik” i alpin klatring menes en knude, der
blokerer sig selv.

6) SIKRING AF FRSTEMANDEN.

6.1 - Installation. Szet karabinhagens krog fast i selens ring (hvis ringen findes, s&
szef den ind i karabinhagen). Seet Be Up fast i karabinhagen vha. filslumingskablet
(Fig. 5.1). Indsaef 8-alsknuden i punki C p& Be Up, ved at kigge p& symbolerne
3-4-5 opfert p& enheden (Fig. 5.2), og seet den fast i karabinhagen som vist (Fig.
5.3]. Luk karabinhagens l&sering: Systemet er nu klart til brug (Fig. 5.4).

6.2 - Advarsler. Fer sikring skal sikringsmanden: Sikre sig selv, verificere at Be Up
fungerer korrekt; verificiere at farstemandens forbindelsesknude er korrekt udfert;
verificere at rebet ligger ordentligh og har en knude for enden; befinde sig i en
behagelig position, der ikke forhindrer de operationer, der skal udferes. Pas pa!
Under alle sikringsfaserne er det obligatorisk altid at holde den frie ende af rebet
fast i handen. Livsfare! Under opstigning pé en rute med flere stop, skal man fer
afgang efter et stop klippe ferstemandens klatrereb il et quickdraw direkie over
ankeret. Uden dette vil Be Up i filfeelde of ferstemandens fald muligvis ikke virke
Fig. /.8-7.9|!

6.3 - Give reb (Fig. 7.1). Sving og fer den frie ende af rebet med den ene hénd
ind i Be Up, hiv og lad klatrerens reb lebe igennem enheden med den anden.
Hold altid den frie ende af rebet i et fast greb. Pas pé! | tilfeelde hvor to reb benyt-
tes tillader BE Up at give det ene reb, mens det andet blokeres. Husk hele tiden
at holde den frie ende af begge reb i handen.

6.4 - Genvinding of det lase reb (Fig. 7.2). Hiv og lad rebets frie ende labe
igennem Be Up med den ene hé&nd, mens du med den anden ledsager klatrerens
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reb hen mod enheden. Hold altid et godt greb i rebets frie ende.

6.5 - Arrestere et fald (Fig. 7.3). Tilbagehold rebets frie ende med en eller o
haender ved at bringe def nedad. Pas pé! Be Up blokerer ikke automatisk rebet:
For at kontrollere og bremse faldet skal sikringsmanden frivilligt holde rebets frie
ende tilbage.

6.6 - Szenke klatreren (Fig. 7.4). Hold godt fast i rebet med begge haender, og
fiyt en ad gangen nedad for at szenke din makker ned.

7) REGULERING AF BREMSESTYRKEN.

Be Up har to typer af bremsestyrke: Standard bremsestyrke (Fig. 6.1) og reduceret
bremsestyrke (Fig. 6.2). | de fleste filfeelde anbefales det at benytte standard
bremsestyrken (sterre bremseevne). Brug af den reducerede bremsestyrke (mindre
bremseevne| skal derimod begraenses til brug under szerlige forhold: Klatrerens
vaegt, rebenes egede diameter, opsvulmede eller stivnede reb pga. slid, vade
reb, frosne reb efc.

8) SIKRING MED REB OPPEFRA.

Pas pé! Under sikringsfaserne er det obligatorisk altid at have et fast greb i rebets
frie ende.

8.1 - Installation (Fig. 8.1). Installér enheden som beskrevet i punkt 6.1, og over
hold advarsleme i punkt 6.2.

8.2 - Sikring (Fig. 8.2). Hiv, og lad rebet lzbe igennem enheden med den ene
hand, mens du med den anden ledsager klatrerens reb hen mod denne og pé
denne méde genvinder rebet under opstigningen.

9) NEDFIRING MED DOBBELTREB.

Fer nedfiring er det nedvendigt at sikre sig p& standpladsen med et longereb, som
er fastsat i selen pa en sikker made; forbered rebet til nedfiringen ved at verificere,
at det leegger godt og har en knude for enden; lav en Prusik knude pé rebet, og
forbind det til selen via en karabinhage med en lasering.

9.1 - Installation. Installér sikringskarabinhagen i longerebet. Szet Be Up fast i
karabinhagen via filsluiingskablet. Indsaet en Iokke i B-punkfet p& Be Up, ved at
kigge pa symboleme 3-4-5 opfert pa enheden og fastseet det p& karabinhagen
som vist Fig. 9.1). Luk l&seringen. Pas pa! Symbol 5 (indikerer Klatrerens side). i
dette tilfeelde, identificerer den ende af rebet, der vender mod ankeret.

9.2 - Stramning/frigivelse af longerebet. Stram Prusik knuden (Fig. ©.2) s& den
forbliver samme sted pd& rebet. Ved at holde godt fast i rebets frie ende med én
hand frakobles karabinhagen pé longerebet fra standpladsen (Fig. 9.3).

9.3 - Nedfiring i dobbeltreb (Fig. 9.4). Handtér Prusik knuden med én hénd, sé
den ikke strammes rundt om rebet, og kontrollér nedfiringhastigheden med den
anden ved at ledsage rebets frie ende hen mod enheden.

10) GENVINDING AUTOBLOKERING PA 1-2 SEKUNDER PA STANDPLDSEN
(Fig. 10). Pas pa! Under alle sikringsfaserne er det obligatorisk at holde begge
rebs frie ender i et fast og stramt greb.

10.1 - Installation. Forbind en HMS karabinhage med bred base fil toppen of
standpladsen, og indsaet den i hul E i Be Up. Indszef en lokke i punkt C p& Be Up,
ved at kigge p& symbolerne 7-8-14 opfert p& enheden (Fig. 10.1). Sset sikrings-
karabinhagen fast bade i 84alsknuden og i filslutningskablet som vist (Fig. 10.2).
Luk karabinhagens l&sering. Pas pé! Verificér at andenmandens reb findes ovenpd
rebets frie ende, og at alle rebets trade befinder sig under karabinhagen, samlet
i hul E.

10.2 - Funktionstest (Fig. 10.3). Hiv rebet i siden hen mod andenmanden nedad,
for at verificere at autoblokeringssystemet virker.

10.3 - Sikring p& 1 eller 2 sekunder (Fig. 11.1-11.2). Brug begge haender fil ot
genvinde andenmaendenes reb korrekt (p& andenmandens side) igennem syste-
met. Pas pé! Ltilfaelde hvor en reblaengdes udgang er tvaerg&ende, anbefales det
at klippe nogle quickdraws teetftest muligt pd ankeret. P& den made vil autobloke-
ringsfunktionen altid vaere garanteret for begge klatrere, ogs& selv om en af dem
heaenger i rebet (Fig 11.4).

10.4 - Frigivelse af blokering og progressiv ssenken af andenmand. Med Be Up
er det muligt at frigive blokeringen og ssenke andenmanden progressivt, ogsé@
under spaending og i det tomme rum. Indseet en HMS karabinhage med bred
base i hul F (Fig. 11.6). Hold begge rebets frie ender godt fast i h&nden og
skub karabinhagen i hul F opad: Da denne ikke kan dreje rundt i hullet, vil den
skabe en fordelagtig leftestand, som vil gere det muligt at frigive rebene og/eller
saenke andenmanden (Fig. 11.7). Pas pa! Brug ikke andre lgsninger il frigivelsen
af blokeringen (f.eks.smd reb, band etc.). Pas pa! Hold altid stramt fast i rebets
begge ender.

e

0%5° Frigivelse af blokering og progressiv saenken of en andenmand med det
andet reb blokeret [Fig. 11.8). Lav en knude (mulestik og et dobbelt halvstik) pa&
rebet, som skal forblive blokeret. Fortsaet som indikeret i punkt 10.4.

11) FORKLARING.
Farstemand (Fig. 2.1); andenmand (Fig. 2.2); nedszenke (Fig. 2.3); hand (Fig.
2.4); anker (Fig. 2.5); fald (Fig. 2.6); hvile [Fig. 2.7).
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NEDERLANDS

De gebruiksinstructies van deze uitrusting bestaan uit een algemeen gedeelte en
een specifiek gedeelte, beide moefen aandachtig worden gelezen alvorens de
uifrusting fe gebruiken. Let op! Hier worden alleen de specifieke instructies be-
schreven.

SPECIFIEKE INSTRUCTIES BE UP (GEREGISTREERD MODEL).

1) TOEPASSINGSGEBIED.

Be Up is een zekeringsapparaat / afdaalapparaat voor rofs- en bergbeklimmen,
fe gebruiken met één of twee touwen. Het is een handmatig remsysteem, in het
bijzonder geschikt voor klimmen op avontuurlijk terrein, klimroutes uitgerust met
verwijderbare beveiliging (friends, nuts, nagels, enz.) en lange sportroutes. Dit
apparaat voldoet aan de normen EN 15151-2: 2012 Type 4 en UIAA 129.

2) NOMENCLATUUR (Afb. 4.1).

A) Remziide standaard modus. B) Remsleuven. C) Uitsparing voor touwlus. D)
Remzijde verminderde modus. E) Uitsparing karabijnhack voor verbinding bij ver-
ankering. F) Gat voor karabijnhaak als ondersteuning bij het vitgeven. G) Aansluit-
kabel in kunststof gecoat staal. Levensgevaar! De verbindingskabel is niet bestand
tegen de trekkracht, zeker u hier nooit aan [Afb. 4.4-10.4).

3) MARKERING.

De Aziide van het apparaat geeft aanwijzingen voor hef zekeren van de voork-
limmer, het toprope zekeren en het zekeren bij abseilen; de Bzijde van het ap-
paraaf geeft aanwijzingen voor het zekeren van één of twee naklimmers vanaf
boven.

3.1 - Zijde A (Afo. 4.4). 1) Productnaam. 2) Naam van de fabrikant of de
persoon die verantwoordelijk is voor het op de markt brengen. 3] Indicatie zijde
karabijnhaak. 4) Indicatie zijde hand. 5) Indicatie zijde klimmer. ) Land van
productie.

3.2 - Ziide B (Afb. 4.5.). 7) Indicatie zijde klimmer. 8) Indicatie zijde hand. 9)
Batchnummer (BBYY) bestaande uit de productiepartij (BB) en het bouwijaar ().
10) EN 15151-2: 2012 Type 4: norm waaraan het apparaat voldoet. 11)
UIAAdogo. 12) Diameters en types compatibele touwen. 13) logo dat de ge-
bruiker waarschuwt om de bijgevoegde instructies voor gebruik zorgvuldig te
lezen. 14) Indicatie zijde karabijnhaak voor het zekeren van de naklimmers. 15)
Indicatie gat voor bevestiging karabijnhaak.

4) CONTROLE.

Controleer voér elk gebruik of alle onderdelen van het apparaat in goede staat
zijn en geen tekenen van slijlage, scheuren, oneffenheden, enz. verfonen. Let
vooral op de remsleuven B en verder op alle punten waar wrijving met hef fouw
kan optreden. Confroleer ook of er geen scherpe randen aanwezig zijn als ge-
volg van slijtage (Afb. 4.5). Let op! Véér het eerste gebruik is_het raadzaam om
een daadwerkelijke test uit te voeren in een veilige omgeving. Let op! Voor elke
beklimming moet er een wederzijdse controle worden uitgevoerd door klimmer en
zekeraar. Controleer de compatibiliteit van dit apparaat met de andere elementen
van uw touwsysteem.

5) COMPATIBILITEIT.

Zorg ervoor dat het foestel compatibel is met de andere gebruikte elementen.

5.1 - Touwen. De Be Up wordt gebruiki met dynamisch touw EN 892: halftouw
of tweelingtouw met @ 7.3 + @ mm en enkel fouw met @ 8,5 + 10,5 mm. De
remkracht en het gemak van het vitgeven van het touw zijn afhankelijk van de
diameter, de slijlage van de mantel en de gladheid van het fouw zelf. Let op!
Gebruik van vochtig of bevroren touw kan de juiste werking van dit apparaat
negatief beinvloeden. Let op! Bij gebruik van twee touwen: alleen touw van
dezelfde diometer en dezelfde mate van sliftage gebruiken. Let op! Ve raden het
gebruik van handschoenen aan, met name bij gebruik van dun fouw.

5.2 - Karabijnhaak voor het zekeren.

De Be Up dient fe worden gebruiki met een HMS karabijnhaak met een grote
opening en een borgmechanisme: aanbevolen wordt de karabijnhaak CON-
CEPT SGL, die een slijivast opperviak heeft, en een mobiele hendel die het risico
op dwarsbelasfing vitsluit. Let op! Het gebruik van een karabijnhaak voor het
zekeren met andere kenmerken kan de juiste werking van dit apparaat negatief
beinvloeden.

5.3 - Terminologie. In deze toelichting wordt de ferm “touw” gebruikt om één of
fwee fouwen aan fe geven. Bij gebruik van halffouw of tweelingtouw moet elk
fouw in zijn eigen uitsparing B worden gehangen. Met de term “Prusik” wordt elke
zelfblokkerende knoop, gebruikt bij bergbeklimmen, bedoeld.

6) ZEKEREN VAN DE VOORKLIMMER.

6.1 - Installatie. Hack de hendel van de karabijnhaak voor het zekeren aan de
ring van de klimgordel (indien aanwezig, open de mobiele hendel en steek de
ring hierin). Verbind de Be Up met de hendel van de karabijnhack met de verbin-
dingskabel (Afb. 5.1). Steek de fouwlus in vitsparing C van de Be Up volgens de
symbolen 3-4-5 op het apparaat Afb. 5.2) en haal hef touw door de karabijn-
haak, zoals aangegeven op Afb. 5.3. Sluit de hendel van de karabijnhack: hef
systeem is nu klaar voor gebruik [Afb. 5.4.).

6.2 - Waarschuwingen. Voordat de zekeraar begint met zekeren, is het belangrijk
dat hij: een zelfzekering maakt; controleert of de Be Up goed functioneert; de
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knoop van de voorklimmer controleert; controleert of het fouw goed is afgerold en
of er een knoop aan het viteinde zif; zich in een comforiabele positie bevindt die
de uit fe voeren werkzaamheden niet belemmert. Let op! Tijdens alle fases van het
zekeren is het te allen tijde verplicht om het vrije uiteinde van het touw in de hand
te_houden. Levensgevaar! Bij het beklimmen van een multi-pitch route moet u
voordat u met een nieuwe touwlengte begint, een klimsetie plaatsen voor het fouw
van de voorklimmer, direct op de standplaats. Indien dit niet wordt gedaan, is het
mogelijk dat de Be Up bij een val van de voorklimmer niet werkt (Afb. 7.8 - 7.9.)!
6.3 - Touw geven (Afb. 7.1). Trek met één hand het vrije viteinde van het touw
omhoog in de Be Up en laat met de andere hand het touw van de klimmer door
het apparaat glijden. Houd te allen tijde het vrije uiteinde van het touw sfevig
vast. Let op! In geval van gebruik met twee touwen is het met de Be Up mogelijk
om één touw fe geven, terwijl de andere geblokkeerd is. Zorg er te allen tiide
voor dat de vrije uiteindes van beide touwen worden vastgehouden.

6.4 - Touw inhalen (Afb. 7.2). Trek met één hand het vrije uiteinde van het touw
omhoog en laat het door de Be Up gliiden. Trek met de andere hand het fouw
van de klimmer naar het apparaat. Houd fe allen fijde het vrije uiteinde van het
touw stevig vast.

6.5 - Opvangen van een val (Afb. 7.3). Houd het vrije uiteinde van het touw
stevig vast met één of twee handen en frek het naar beneden. Let op! De Be Up
vergrendelt het touw niet automatisch: om de val te beheersen en aof te remmen
moet de zekeraar doelbewust het vrije uiteinde van het touw strak naar beneden
trekken.

6.6 - Laten zakken van de klimmer (Afb. 7.4). Houd het touw met beide handen
stevig vast en beweeg ze één voor één omlaag, zodanig dat de klimmer kan
afdalen.

7) AANPASSING VAN DE REMKRACHT.

De Be Up heeft twee soorten remkracht: standaard remkracht (Afb. 6.1) en vermin-
derde remkracht (Afb. 6.2). In de meeste gevallen raden we het gebruik van de
standaard remkracht aan (grofere remwerking). Het gebruik van de verminderde
remkracht (lagere remwerking) is gebonden aan bepaalde voorwaarden: het ge-
wicht van de klimmer, touwen met een grote diameter, opgezwollen of stijf touw
door slijlage, vochtig fouw, bevroren touw, enz.

8) TOPROPE ZEKEREN Let op! Tijdens alle fases van het zekeren is het te allen
tiide verplicht om het vrije viteinde van het touw sfevig vast fe houden.

8.1 - Installatie (Afb. 8.1). Installeer het apparaat zoals beschreven bij punt 6.1
en let op de aanwijzingen bij punt 6.2.

8.2 - Zekeren [Afb. 8.2). Trek met één hand het vrije uiteinde van het touw door
hef apparaat, trek met de andere hand het touw van de klimmer in de richting van
het apparaat, om het fouw in te halen fijdens het klimmen.

9) ABSEILEN.

Vé6r de afdaling s het noodzakelijk om: veilig te zekeren aan de standplaats met
een lijn bevestigd aan de klimgordel; hef touw op de standplaats te prepareren
voor de afdaling en te controleren of het goed is afgerold en of er een knoop aan
de uifeinden zit; een Prusikknoop in hef touw te leggen en deze aan de klimgordel
te bevestigen door middel van een karabijnhaak met borgmechanisme.

9.1 - Installatie. Bevestig de karabijnhaak voor het zekeren aan de lijn. Verbind
de Be Up met de karabijnhaak door middel van de aansluitkabel. Steek de touw-
lus in de uitsparing C van de Be Up volgens de symbolen 3-4-5 op het apparaat
en maak het vast aan de karabijnhaak, zoals aangegeven op Afb. 9.1. Sluit de
hendel van de karabijnhaak. Let op! Het symbool 5 (aanduiding zijde klimmer)
geeft in dit geval de ziide van het fouw aan in de richting van het ankerpunt.
9.2 - Lijn strak houden / laten vieren. Trek de Prusikknoop strak (Afb. 9.2) om aan
het touw te blijven hangen. Houd stevig met één hand het vrije viteinde van het
touw vast en koppel de karabijnhaak los van de lijn op de standplaats (Afb. .3).
9.3 - Abseilen [Afb. ©.4). Houd met één hand de Prusikknoop vast, zodat deze
zich niet om het touw heen draait. Controleer met de andere hand de snelheid
van de afdaling en trek daarbij het vrije uiteinde van het touw in de richting van
het apparaat.

10) ZELFBLOKKEREND INHALEN VAN 1-2 NAKLIMMERS OP DE STAND-
PLAATS (Afb. 10). Let op! Tijdens alle fases van het zekeren is het te allen tiide
verplicht om de vrije uiteindes van beide touwen stevig vast te houden en strak
te trekken.

10.1 - Installatie. Sluit een HMS karabijnhaak met een grote opening aan op de
standplaats en plaats deze in gat E van de Be Up, volgens de symbolen 7-8-14
op het apparaat (Afb. 10.1). Verbind de karabijnhaak met zowel de touwlus
als de aansluitkabel, zoals aangegeven op Afb. 10.2. Sluit de hendel van de
karabijnhaak. Let op! Controleer of het touw van de Klimmer zich boven het vrije
uiteinde van het touw bevindt, en dat alle strengen touw zich onder de karabijn-
haak die is bevestigd in vitsparing E.

10.2 - Functietest (Afb. 10.3). Trek het touw aan de kant van de klimmer naar
beneden, om er zeker van te zijn dat de zelfblokkering werk.

10.3 - Het zekeren van één of twee naklimmers (Afb. 11.1-11.2). Gebruik beide
handen om het touw van de naklimmers (aan de kant van de klimmer) op de juiste
wijze in fe halen door middel van het systeem. Let op! Indien de touwlengte een
schuine uitklim heeft, wordt aanbevolen om het klimsetie voor de touwen van de
naklimmers zo dicht mogelijk bij de standplaats te plaatsen. Op deze manier zal
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te allen tijde de zelfblokkerende werking voor beide naklimmers worden gegaran-
deerd, zelfs als ¢én van hen aan het touw hangt (Afb. 11.4).

10.4 - Ontgrendelen en geleidelijk laten zakken van een naklimmer. Met Be
Up is het mogelijk een naklimmer te ontgrendelen en geleidelijk te laten zakken,
zelfs onder spanning en in het luchtledige. Steek een HMS karabijnhaak met een
hendel en een grote opening in gat F [Afb. 11.6). Houd de vrije uviteindes van
beide fouwen sfevig vast, trek deze strak en duw de karabijnhaak, bevestigd in
gat F, naar boven: de karabijnhaak zal, omdat deze niet kan ronddracien in het
gat, een hefboom creéren, die het mogelijk maakt om de touwen te laten vieren
en/of de naklimmers te laten zakken (Afb. 11.7). Let op! Gebruik geen andere
oplossingen voor het ontgrendelen (bijv. draagkoord, singel, enz.). Let op! Houd
te allen tiide de vrije uiteinden van de touwen sfevig vast en trek deze strak.
10.5 - Ontgrendeling en geleidelijk laten zakken van een naklimmer, waarbij het
tweede touw geblokkeerd is [Afb. 11.8). Maak een knoop (slipsteek en zaksteek| in
heftouw datgeblokkeerd moetworden. Handelverder zoalsbeschrevenbijpunt 10.4
11) TOELICHTING.

Voorklimmer (Afb. 2.1), Naklimmer (Afb. 2.2), Laten zakken (Afb. 2.3), Hand
(Afb. 2.4], Verankering (Afb. 2.5), Val (Afb. 2.6), Rusten (Afb. 2.7).

Climbing Technology by Aludesign S.p.A. via Torchio 22

24034 Cisano B.sco BG [TALY Member of @ SKYLOTEC IST12-2D657CT _rev.5 04-22 26/29




Instrukee k pouziti tohoto zafizeni jsou tvofeny vieobecnym névodem a technic-
kym popisem a obé tyto casti je nuino pred pouzitim pozorné precist. Pozor! Tato
brozurka obsahuje pouze specifické pokyny. )

SPECIFICKE POKYNY PRO ZARIZENI BE UP (REGISTROVANY DESIGNI.

1) OBLAST POUZITI.

Be Up je jistici/slanovact zafizeni pro horolezectvi a sporfovni lezenf a pouzivé
se s jednoduchym &i dvojitym lanem. Jednd se o manudlni brzdici zafizeni urce-
né predevsim pro lezeni v horském terénu, na alpinistickych cestach zajisténych
odstranitelnymi pomdckami (friendy, vklinénci, skobami atd.) a na delsich spor-
fovnich cestach. Toto zafizeni odpovidad normam EN 15151-2:2012 typ 4 a
UAA 129,

2) NAZVOSLOVI (Obr. 4.1).

Al Brzdici sfrana ve standardnim rezimu. B) Brzdici drazky. C) Otvory pro vlozent
lana. D) Brzdici sfrana v redukovaném rezimu. E) Otvor pro viozeni karabiny pro
pipojent ke kotvicimu bodu. F) Otvor pro pomocnou karabinu slouzici k odblokovant
zafizeni. G) Pripojovaci ocelové poplastované lanko. Smrtelné nebezpedi! Pripo-
jovaci lanko nemé z&dnou odolnost proti tahu, nikdy se za néj nejistéte (Obr. 4.4-
10.4).

3) Oznaéeni.

Na strané zaiizeni A jsou uvedené symboly pro jisténi prvolezce, pro jisténi s
hornim lanem a pro sestup po dvojitém lang; strana B nese symboly nezbytné pro
jistén( shora jednoho ¢i dvou druholezcd.

3.1 - Strana A (Obr. 4.4). 1) Nazev vyrobku. 2) Jméno vyrobce nebo distributora
odpovédného za uvedeni vyrobku na trh. 3) Oznageni strany pro pipojent karabi-
ny. 4) Oznaceni konce lana urceného k jisteni. 5) Oznacent konce lana, na kiery
se navazuje lezec. 6) Zemé vyroby.

3.2- Strana B (Obr. 4.5). 7) Oznaceni konce lana, na ktery se navazuje lezec. 8)
Oznaceni konce lana urgeného k jisténi. 9) Cislo sarze (BBYY) slozené z vyrobni
sarze (BB) a roku vyroby (YY), 10) EN 15151-2:2012 typ 4: norma, kierou
spliiuje foto zafizeni. 11) Llogo UIAA. 12) Proméry a typy kompatibilnich lan. 13)
logo, kieré upozoriuje uzivatele, aby si dikladné piecefl navod pred pouzitim.
14) Oznacent strany pro pripojent karabiny pro jisténi druholezc. 15) Oznagent
strany pro piipojeni karabiny jistictho stanoviste.

4) KONTROLA.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda jsou viechny asti zafizeni ve vyborném
stavu a zda nevykazuji nadmémé znamky opotiebeni, praskliny, ostré mista atd.
Vénujte zvIasini pozomost brzdicim drézkam B a vieobecné viem bodim, kde
dochazi k offrant lana. Zkontrolujte rovnéz, ze se na zafizeni bshem pouzivani
nevytvorily ostré hrany [Obr. 4.5). Pozor! Pred prvnim pouzitim je doporuceno
provést test funkénosti na bezpecném misté. Pozor! Pred kazdym vystupem je
nezbyiné provést partnerskou kontrolu mezi lezcem a jisticem.

5) KOMPATIBILITA (Obr. 1).

Ovéfte kompatibilitu zafizeni s ostatimi prvky systému.

5.1 - Lana. Zafizeni Be Up se pouziva s dynamickymi lany EN 892: polovicnimi
&i dvojitymi @ 7.3+9 mm; jednoduchymi @ 8.5+10.5 mm. Brzdnd (&innost a
schopnost podévat plynule lano zévisi na jeho priméru, stavu opoffebent oplefu
a klouzavosti. Pozor! PouZiti s mokrym &i zmrzlym lanem miZe ohrozit sprévnou
funkénost zafizeni. Pozor! V pfipadé pouzitt se dvéma lany pouzivejte vyhradné
lana o stejném proméru a stavu opotiebent. Pozor! Je doporuceno pouzivat ruka-
vice, a to obzvl&té v piipadé tenkych lan.

5.2) Jistici karabina.

Zarizeni Be Up je nuino pouzivat s karabinou HMS se Sirokym ofevienim z&padky
vybavenou pojistkou zédmku: doporucujeme pouzivat karabinu CONCEPT SGL
opatienou povichem profi opofiebeni a pohyblivym pérkem, které zabrariuje ne-
bezpeci piicného zatizeni. Pozor! Pouziti jistici karabiny s odlisnymi vlasinostmi
by mohlo ohrozit spréavné fungovant zafizent.

5.3 - Terminologie. V t&chto informacnich pokynech bude termin ,lano” pouzit pro
oznaceni jednoho &i dvou lan. Pii pouZiti polovicnich &i dvojitych lan musi byt
kazdé lano vlozeno do vlasiniho otvoru B zafizeni Be Up. Terminem ,prusik” je
my3len jakykoliv samoblokovaci uzel pouzivany pii horolezectvi.

6) JISTENI PRVOLEZCE.

6.1 - Instalace. Pripojte karabinu k jisticimu oku postroje [ofeviete pohyblivé pérko,
pokud je jim karabina vybavena, a vlozte do ngj jistici oko). Pripojte Be Up ke
karabing pomoci piipojovaciho lanka (Obr. 5.1). Viozte smycku vyivorenou z
lana do otvoru C v zaiizeni Be Up podle symbold 3-4-5 vyznagenych na zafizent
(Obr. 5.2) a pripojte ji ke karabiné dle znazoméni (Obr. 5.3). Zasroubujte pojist-
ku z&mku na karabing: systém je takio pripraven k pouziti (Obr. 5.4).

6.2 - Upozornéni.

Pred zahdjenim jisténi musi jistic zkontrolovat: sebejisténi, zda zaifizeni Be Up
funguje spravng, zda je navazovaci uzel prvolezce proveden spravné, zda je
lano sprévné rozmotdno, zda je na konci lana uvézan uzel a zda se jistic sam
nachézi v pohodiné pozici, kierd mu umozni bezpecné provadét veskeré Gkony.
Pozor! Behem viech fézi jisteni je bezpodminecné nutné stéle jednou rukou svirat
volny konec lana. Smrtelné nebezpeti! Behem lezeni vicedélkovych cest je bez-
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podmine&né nuiné pred zahdjenim nové délky vloZit pfimo do jistictho stanovisté
expresku a protéhnout ji lano prvolezce. Bez ni by zafizeni Be Up v pripadé
padu prvolezce nemuselo fungovat spravné (Obr. 7.8-7.9)!

6.3 - Povolovéni lana (Obr. 7.1). Jednou rukou ohybeite a posunujte volny konec
lana do zafizeni Be Up a druhou rukou vytahujte lano lezce ze zafizent. Stéle drz-
fe v ruce pevné volny konec lana. Pozor! V pfipadé pouziti dvou lan zafizeni Be
Up umoziuje podévat jedno lano a druhé nechat zablokované; vzdy se ujistéte
Ze v ruce drzite volné konce obou lan.

6.4 - Dobiréni volného lana (Obr. 7.2). Jednou rukou vytahujte volny konec lana
ze zaiizeni Be Up, druhou rukou vsunujte lano vedouct od lezce do zafizent. Stale
drzte v ruce pevné volny konec lana.

6.5 - Zachyceni padu (Obr. 7.3). Drzte pevné jednou rukou ¢i obéma rukama
volny konec lana a tahejte jej smérem dold. Pozor! Zafizeni Be Up nezablokuje
lano automaticky: pro kontrolovéni a zastaveni padu must jistic sam zadrzet volny
konec lana.

6.6 - Spousténi lezce (Obr. 7.4). Drzte pevné lano obéma rukama a postupné je
stidavé presunujte smérem dold, &imz spolulezce spustite az na zem.

7) REGULACE BRZDNE SILY.

Zatizeni Be Up ma& dva rezimy brzdéni: standardni brzdny rezim (Obr. 6.1) a
rezim se snizenym brzdnym Gcinkem (Obr. 6.2). Ve vé&fSiné pripadd je dopo-
ruéeno pouzivat standardni brzdny rezim (s v&fsi brzdnou silou). Pouziti rezimu
se snizenym brzdnym (&inkem se omezuje na nékolik vyjimecnych podminek:
hmotnost lezce, velky promér lana, lana zvétiend ¢i zividla viivem pouzit, mokré
&i zmrzla lana apod.

8) JISTENI S HORNIM LANEM.

Pozor! Bhem viech fazi isiéni je bezpodmine&n& nuiné stéle jednou rukou pevné
svirat volny konec lana.

8.1) INSTALACE (Obr. 8.1). Nainsfalujte zafizenf podle instrukci dle bodu 6.1 a
drzte se upozoméni uvedenych v bodé 6.2.

8.2 - Jidténi (Obr. 8.2). Jednou rukou vytahujte volny konec lana ze zafizeni Be
Up, druhou rukou vsunujte lano vedouci od lezce do zafizeni, ¢imz jej dobirdte
béhem jeho vystupu. ;

9) SESTUP PO DVOIJITEM LANE.

Pred zahajenim sestupu je nuiné se zaiisfit k jisticimu stanovisti pomoci odsedévact
smycky piipojené bezpecné k postroji, pripravit lano pro sestup s ovéfenim, zda
je spravné rozmotané a zda mé na koncich uzly; uvazat na lané prusik a pipojit
iej k postroji pomoci karabiny s pojistkou z&dmku.

9.1 - Instalace. Pripojte jistici karabinu do odsedavact smyeky. Pripojte Be Up ke
karabing pomoci pripojovaciho lanka. Vlozte smycku vytvorenou z lana do otvoru
B v zafizeni Be Up podle symbold 3-4-5 vyznagenych na zafizeni a piipojte ji
ke karabing podle znazornéni (Obr. 9.1). Zasroubujte pojistku zémku karabiny.
Pozor! Symbol 5 [Oznageni konce lana, na kiery se navazuje lezec) v tomto
pripadé uruje konec lana ve sméru k jisticimu bodu.

9.2 - Napnuti/uvolnéni odsedévaci smycky. Napnéte prusik (Obr. 9.2), abyste
zistali zavéseni na lané. Drzte pevné jednou rukou volny konec lana, odpoijte
karobinu odsedavaci smycky od jistictho stanovisté (Obr. 9.3).

9.3 - Sestup po dvojitém lang (Obr. 9.4). Ovladeijte jednou rukou prusik, aby
se neufdhl kolem lana, a druhou rukou kontrolujte rychlost sestupu posouvanim
volného konce lana do zafizeni. .

10) SAMOBLOKOVACI JISTENI 1 €I 2 DRUHOLEZCU Z JISTICIHO STANOVI-
STE (Obr. 10).

Pozor! Bhem viech fazi jisténi je bezpodmine&n& nuiné stéle jednou rukou pevné
svirat a napinat oba volné konce lan.

10.1 - Instalace. Pripojte karabinu HMS se sirokym ofevienim zapadky k
vrichnimu bodu jistictho stanovisté a vloZte ji do otvoru E zafizeni Be Up. Vlozte
smycku vytvorenou z lana do otvoru C v zafizeni Be Up podle symboly 7-8-14
vyznacenych na zafizeni (Obr. 10.1). Pripojte jistici karabinu k oku vzniklému z
lana a k piipojovacimu lanku (Obr. 10.2). Zasroubujte pojistku zamku karabiny.
Pozor! Zkontrolujte, zda se lano vedouct k lezci nalézd nad volnym koncem lana
a zda jsou oba konce pod karabinou zapojenou v otvoru E.

10.2 - Test funkénosti (Obr. 10.3). Pro kontrolu, zda samoblokovact systém fungu-
ie, zatahnéte doli za konec lana vedouct k lezci.

10.3 - Jisténi 1 & 2 druholezcd (Obr. 11.1-11.2). Ke spravnému dobirani lana
druholezce (konce vedouciho k lezci) pomoci tohoto systému pouzivejte obé ruce.
Pozor! Pokud wlez z cesty konéi tfraverzem, je doporuceno mit procvaknutd lana
vedouci ke druholezcim do expresky co nejblize k jisticimu stanovisti. Takio bude
vzdy zaruéena samoblokovact funkce pro oba druholezce, i kdyby byl jeden z
nich zavéseny na lang (Obr 11.4).

10.4 - Odblokovéni a postupné spousténi druholezce. Se zafizenim Be Up lze
lano odblokovat a spoustét postupné druholezce, a fo i s napnutym lanem a
do prézdného prostoru. Vlozte karabinu HMS se Sirokym ofevienim zapadky do
otvoru F (Obr. 11.6). Drzte pevné v ruce napnuté oba volné konce lan a flacte
smérem nahoru karabinu pfipojenou do ofvoru F: jelikoz se tato nebude moci v
ofvoru protécet, vyivorf extrémné Gcinnou pdku, kierd umozni uvolnit lana a/nebo
spustit druholezce (Obr. 11.7). Pozor! Pro odblokovéni lana nepouzivejte jiné
fedeni [napt. Smycky, popruhy apod.). Pozor! Stéle drzte pevné v ruce napnuté
oba valné konce lan.
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10.5 - Odblokovéni a postupné spousténi druholezce v pFipads, ze je zablo-
kované druhé lano (Obr. 11.8). Uvazte pojistny uzel na lané |, které m& zostat
zablokované. Pokracujte podle pokynt v bodg 10.4.

11) LEGENDA.

Prvolezec (Obr. 2.1); Druholezec (Obr. 2.2); Sestup (Obr. 2.3); Ruka (Obr. 2.4);
Kotvici bod (Obr. 2.5); Pad (Obr. 2.6) Misfo odpocinku (Obr. 2.7).
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